Zatacznik Nr 2.8.2

pieczatka Wydziatu/Instytutu

UNIWERSYTET KAZIMIERZA WIELKIEGO
PLAN STUDIOW NR ND-WF/N-20/21 - aneks
INSTYTUT KULTURY FIZYCZNEJ
kierunek studiow: Wychowanie Fizyczne
dyscyplina wiodaca: nauki o kulturze fizycznej
profil ksztalcenia: ogdlnoakademicki
poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

forma studiéw: niestacjonarne plan studiéw obowigzuje od roku akademickiego 2020/2021
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MODULY ZAJEC PODSTAWOWYCH
1. |Dydaktyka WF 6 1 1 90 40 50 40 50
2. |Jezyk obey 2 1 15 15 15
3. |Jezyk obcy specjalistyczny 2 2 15 15 15
4. |Promocja zdrowia 4 1 1 22 14 8 14 8
5. |Teoria treningu 4 2 2 18 8 10 8 10
6. |Medycyna sportowa 3 1 17 10 7 10 7
7. |Teoria i metodyka lekkoatletyki 2 1 10 10 10
8. |Teoria i metodyka ptywania 2 1 10 10 10
9. |Teoria i metodyka gimnastyki 2 1 10 10 10
10. [Teoria i metodyka pitki recznej 2 2 10 10 10
11. |Teoria i metodyka pitki siatkowej 2 1 10 10 10
12. Teoria i metodyka pitki noznej 2 2 10 10 10
13. |Teoria i metodyka tanca 2 2 10 10 10
14. Teoria i metodyka koszykowki 2 2 10 10 10
15. |Wychowanie fizyczne specjalne 4 1 1 15 7 8 7 8




16. |Aktywnos¢ fizyczna i rekreacja osob starszych ** 4 1 15 8 7 8 7
17. |Biomedyczne aspekty aktywnosci ruchowej 4 1 15 7 8 7 8
18. [Seminarium magisterskie 21 1,2 30 30 10 20
Razem:] 70 332 94 0 63 145 30 86 153 8 85
MODULY ZAJ EC DO WYBORU
Razem:| 36 | [ | | | [ 2] 73] o [ es |14 ] of
MODULY ZAJEC DO WYBORU (blok ODNOWA BIOLOGICZNA)
1. |Wspodtczesne oddziatywania w odnowie biologicznej 6 1 2 1 27 12 15 12 7 8
2. |Odnowa psychosomatyczna 4 1 1 16 8 8 8 8
3. |Masaz 6 1 2 1 32 8 24 8 12 12
4. |Podstawy fizykoterapii 4 1 18 8 10 8 10
5. |Podstawy kinezyterapii 3 2 2 16 8 8 8 8
6. |Welness i SPA 2 2 8 8 8
7. |Marketing i zarzadzanie w odnowie biologicznej 1 1 7 7 7
8. [Sporty do wyboru 6 2 14 14 14
9. |Wyktad monograficzny 4 2 14 14 14
Razem: 36 152 73 0 65 14 0 43 37 30 42
MODULY ZAJEC DO WYBORU (blok ZARZADZANIE W SPORCIE I REKREACJI)
1. |Sport, turystyka i rekreacja 0sob niepetnosprawnych 5 2 16 16 16
2. |Teoretyczne podstawy sportu, turystyki i rekreacji 5 1 30 16 14 16 14
3. |Planowanie i organizacja w sporcie, turystyce i rekreacji 5 2 22 14 8 14 8
4. |Zarzadzanie obiektami sportowymi 3 10 10 10
5. |Sport, turystyka i rekreacja w Zdrowiu Publicznym 3 1 1 24 14 10 14 10
6. |Przepisy prawne w sporcie, turystyce i rekreacji 2 2 8 8 8
7. |Marketing w sporcie, turystyce i rekreacji 3 1 1 14 7 7 7 7
8. |Sporty do wyboru 6 14 14 14
9. |Wyktad monograficzny 4 2 14 14 14
Razem:] 36 152 73 0 65 14 0 37 41 36 38
MODULY ZAJEC DO WYBORU (blok TRENERSKI)
1. |Zywienie w sporcie 3 1 1 17 7 10 7 10
2. |Prawo w sporcie 2 8 8 8
3. |Teoria i praktyka dyscypliny kierunkowej 9 1,2 45 15 30 15 15 15
4. |Odnowa biologiczna 3 1 1 16 7 9 9
5. |Programowanie i kontrola procesu treningowego 5 1 23 7 16 16
6. |Projektowanie przedsigwzigé sportowych 4 2 15 15 15
7. |Sporty do wyboru 6 2 14 14 14




8. |Wyktad monograficzny 4 2 14 14 14
Razem: 36 152 73 0 65 14 0 21 50 52 29
MODULY ZAJ EC Z OBSZAROW NAUK HUMANISTYCZNYCH LUB SPOLECZNYCH
19. [Media spotecznosciowe w kulturze fizycznej ** 2 1 14 14 0 14
20. |Pedagogika kultury fizycznej 2 1 1 30 15 15 15 15
21. |Psychologia aktywnosci fizycznej 2 1 30 30 30
Razem: 6 74 59 0 15 0 0 59 15 0 0
PRAKTYKI
Praktyki zawodowe w zakresie przygotowania
22. . . 2 | 30 *
psychologiczno-pedagogicznego
Praktyki zawodowe w zakresie przygotowania
23. . 3 1 60 *
dydaktycznego w szkole ponadpodstawowej cz. 1
Praktyki zawodowe w zakresie przygotowania
24, . 3 Il 60 *
dydaktycznego w szkole ponadpodstawowejcz. 2
Razem: 8 150 0 0 0 0 0 0 0 0
Liczba egzaminow w rokuj 7

Szkolenie BHP w wymiarze 4 godz. na poczatku I semestru - zaliczenie
Szkolenie biblioteczne na poczatku I semestru
Planowanie kariery zawodowej w wymiarze 5 godzin wykladoéw - zaliczenie
Zajgcia realizowane w e-learningu - e

Laczna liczba punktoéw ECTS uzyskanych:

- na zaj¢ciach wymagajacych bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich i studentow: 55 pkt ECTS

- w ramach zaje¢¢ podstawowych dla kierunku studiow: 68 pkt ECTS

- za zajgcia z obszaréw nauk humanistycznych lub spotecznych: 6 pkt ECTS

- w ramach praktyki: 8 pkt ECTS

- w ramach modutow zaje¢ zwiazanych z praktycznym przygotowaniem zawodowym ......... pkt ECTS (dla profilu praktycznego)

- w ramach modutow zaje¢ zwigzanych z prowadzonymi badaniami naukowymi w dziedzinie nauki/sztuki zwiazanej z kierunkiem studiow ...87...... pkt ECTS (dla profilu ogdlnoakademickiego)

Procentowy udziat liczby punktow ECTS dla kazdej dyscypliny (dotyczy kierunku przyporzadkowanego do wigcej niz jednej dyscypliny) :
dyscyplina: Nauki o kulturze fizycznej - ............c..c.ceee. 100...... % ogolnej liczby punktow ECTS

Plan studiow uchwalony przez Senat w dnitl.......c.cccovevenininienininieininne

Samorzad Studencki Zastepea ds. Ksztatcenia Dyrektor Kolegium
















