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zZ dysfunkcjg narzadu ruchu w rodzinie i srodowisku réwiesniczym”, napisana pod kierunkiem
prof. dr hab. Krystyny Marzec - Holki; recenzenci: prof. dr hab. Wiladystaw Dykcik,
prof. zw. dr hab. Andrzej Radziewicz - Winnicki (praca zostala wyrdzniona przez Rade
Naukowa Wydziatlu Pedagogiki 1 Psychologii Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego
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19.09. 2007r. - dyplom ukonczenia kursu kwalifikacyjnego Oligofrenopedagogika,
Towarzystwo Wiedzy Powszechnej Oddzial Regionalny w Bydgoszczy.
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artystycznych.
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2. 01.10.2005 r. - 31.09.2007 r.Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w
Bydgoszczy, asystent w Zaktadzie Praktyk Pedagogicznych
3. 01.10.2007 r. - 31.09.2012 r.Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w
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4. 01.10.2012 r. - 31.09.2020 r.Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w
Bydgoszczy, adiunkt w  Katedrze Pedagogiki Przedszkolnej i
Wczesnoszkolnej01.10.2020 r. — obecnie Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w
Bydgoszczy, adiunkt dydaktyczny w Zaktadzie Dydaktyki
4. Omowienie osiggnieé, o ktorych mowa w art. 219 ust. 1 pkt. 2 ustawy z dnia 20 lipca
2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym 1 nauce (Dz. U. z 2021 r. poz. 478 z pdzn. zm.).
Omowienie to winno dotyczy¢ merytorycznego ujecia przedmiotowych osiaggnigé, jak 1 w
Sposob precyzyjny okresla¢ indywidualny wktad A4 ich powstanie,
w przypadku, gdy dane osiagniecie jest dzietem wspotautorskim, z uwzglednieniem

mozliwosci wskazywania dorobku z okresu catej kariery zawodowej.

1. monografie autorskie:

Bezpieczenstwo spoleczne dziecka niepetnosprawnego z dysfunkcja narzadu ruchu, Wyd.
UKW, Bydgoszcz 2009

Moje intencje badawcze miaty wymiar edukacyjno - kompensacyjny oraz praktyczno -
spoteczny. Skupilam si¢ na poszukiwaniu czynnikow sprawczych zagrazajacych poczuciu
bezpieczenstwa dzieci z dysfunkcja narzadu ruchu w okresie szkolnym oraz odkrywaniu
mozliwo$ci podejmowania dziatan opiekunczo pomocowych, lepszej organizacji realnego
wsparcia spotecznego, zmierzajagcych wspdlnie do poprawienia trudnych warunkow
spotecznego rozwoju 1 funkcjonowania dziecka z dysfunkcjami narzadu ruchu i jego
aktywnosci srodowiskowej w spoleczenstwie rownych szans. Przeprowadzone przeze mnie
analizy ilosciowe 1 jakoSciowe tacza badania naukowe i teori¢ pedagogiczng z praktyka.
Uzyskane rezultaty empiryczne odniostam do polityki o$§wiatowe] stymulujacej nauczycieli

do wprowadzania alternatywnych nowatorskich koncepcji pracy.

Relacje interpersonalne uczniéw z niepelnosprawnosciami w klasach integracyjnych:
diagnoza i implikacje prakseopedagogiczne, Wyd. UKW, Bydgoszcz 2020

Zawarty w ksiazce przeglad literatury przedmiotu przedstawia wielokierunkowos$¢
stanowisk 1 uzasadnien, r6znorodnos¢ zaobserwowanych wskaznikow oraz wieloaspektowos¢
strukturalng rozstrzygnie¢, dokonywanych przez badaczy usitujacych zrozumie¢ i zdefiniowaé

relacje miedzyludzkie. W wyniku naukowych refleksji, dyskusji i wywoddéw relacje te sa



umieszczane w kontekscie z wiedza spoteczna, stosunkami spotecznymi, stosunkami
interpersonalnymi, kontaktami spotecznymi, kompetencjami spotecznymi, kompetencjami
interpersonalnymi, umiej¢tnosciami interpersonalnymi, umiejetnosciami komunikacyjnymi,
takze inteligencja emocjonalng, motywacja, zachowaniami przystosowawczymi,
umiejetnosciami rozwigzywania konfliktow (por. Witkowski, 1985; Borowski, 2003; Gerrig,
Zimbardo, 2011; Heller, 2016).

Wszystkie pojecia sg interpretowane odmiennie 1 w roznych zakresach. Na tej
podstawie mozna stwierdziC, ze stan poznania dotyczacy omawianego obszaru wiedzy jest
nadal niejednoznaczny i1 niewystarczajacy. Skomplikowana struktura, sposoby, celowos$é
dziatania i charakter kontaktéw miedzyludzkich, ktére jednostka modyfikuje i konstruuje przez
caly okres rozwoju swojej osobowosci, pozostajg w kregu zainteresowania przedstawicieli
wielu dziedzin naukowych, dlatego maja wymiar interdyscyplinarny. Dla potrzeb niniejszej
pracy istotne byty ustalenia w ujeciach filozoficznym, socjologicznym, psychologicznym,
a przede wszystkim — pedagogicznym.

Podstawa rozpoczetego przeze mnie dyskursu sa mysli Jeana Piageta, Lwa
Siemionowicza Wygotskiego oraz Erika H. Eriksona, jako koncepcje wspierajace proces
wychowania jednostki wyznaczony przez czynniki spoteczne (por. Sliwerski, 2012, s. 109).
Kolejnym zatozeniem teoretycznym dokonanej w tej pracy analizy ilosciowej i jakoSciowe]
procesOw wzajemnych oddzialywan uczniow na siebie jest przekonanie, ze odbywajg si¢ one
poprzez wymiang symbolicznych znaczen pomiedzy $wiadomymi, ciagle konkretyzujacymi
sytuacje partnerami. Konstruowane w ten sposdb wzory celowego dziatania, ktore sa
systematycznie powtarzane, ale i modyfikowane dzigki interakcji, jaka zachodzi pomiedzy
jednostkami 1 rownoczesnie wewnatrz nich, s3 wyjasniane przez przedstawicieli
interakcjonizmu symbolicznego. Wyjsciowe zalozenia teoretyczne, ktore przyjetam dla swoich
poszukiwan badawczych, dotyczacych stosunkéw interpersonalnych, zaobserwowanych
| zdiagnozowanych w klasach integracyjnych, utatwily okreslenie zrelatywizowanych
dla potrzeb tej specyficznej sytuacji Spotecznej warunkow usprawniajagcych budowanie
wzajemnych relacji jednostki z grupa, czesciowo zdeterminowanych przez rodzaj komunikacji
interpersonalnej 1 pozycje spoleczng, jaka dyktuje jednostkom zespot klasowy. Szczegdlng
uwage skupitam na funkcjonowaniu spotecznym uczniéw z niepetnosprawnoscig. Wedlug
nurtu personalistycznego niepetnosprawnos¢ nalezy do naturalnych przypadtosci ludzkiego
organizmu. ,,Zdrowie, choroba czy cierpienie — zwigzane bezposrednio ze stanem ciata —
wspottworza zycie codzienne czlowieka”. Funkcjonowanie ze sprawno$cig odmienng niz

wickszos¢ spoleczenstwa polega niejednokrotnie na pokonywaniu cierpienia, wiasnych



ograniczen 1 jednoczesnej walce ze stereotypizacja. Zniesienie tych barier umozliwia
integralny rozwoj osobowosci tych jednostek (Kowalczyk, 2002, s. 43-54).

Z perspektywy interakcjonizmu symbolicznego specyfika rozumienia spotecznej roli
jednostki polega na zatozeniu, Ze nie jest jej narzucona przez srodowisko, tylko ona sama ja
kreuje na podstawie wczesniejszych doswiadczen i interpretacji wzajemnych kontaktéw
Z innymi cztonkami spotecznos$ci, w ktorych dokonywat si¢ jej osobisty rozwoj. Przy tym dla
zwolennikow tej teorii najistotniejszy jest sposob prezentacji wlasnej osoby w roli. Przyjecie
wyzej wymienionej teoretycznej koncepcji spolecznych dzialan jednostki umozliwito
przeprowadzenie poglgbionej jakosciowej analizy zalezno$ci partneréw interakcji
W odniesieniu do zespotlu klasowego w szkole. Nie byla ona wystarczajaca w stosunku
do niektorych uczniow z niepetnosprawnosciami. Roéznorodno$¢é specjalnych potrzeb
spotecznych zwigzanych z rodzajem niepelnosprawnosci, z ktérymi badani uczniowie
probowali si¢ odnalezé w przestrzeni klasowej, spowodowata watpliwos$ci, czy wszyscy sa
w stanie odczytywac prezentowane gesty i zachowania w sposob symboliczny, wedtug ogdlnie
przyjetych norm. Najjaskrawszym przyktadem byty dzieci z cechami autyzmu. Ich spoteczne
funkcjonowanie i sposob interpretacji intencji partnera interakcji w znacznym stopniu zalezy
od wielokrotnie powtarzanych, wyuczonych schematéw postgpowania. Brakuje im bowiem
wyzej wspomnianej zdolnosci spojrzenia na sytuacje, w ktorej si¢ znalezli, z perspektywy innej
niz wlasna, podyktowana wylacznie subiektywnym odczuciem. Poprzez trening
interpersonalny podczas zaje¢ specjalistycznych dzieci z cechami autyzmu sa w stanie
zastosowa¢ wyuczone reakcje na podobne schematy sytuacyjne w naturalnych kontaktach
rowiesniczych. Zanim jednak zostang wdrozone dzialania wspierajace ich funkcjonowanie
w zespole klasowym, potrzebna jest wieloaspektowa diagnoza pedagogiczna, ktdra obejmuje
analizy: psychologiczng, socjologiczng 1 zdrowotng. Nauczyciele powinni przeprowadzac ja
kazdego dnia, ujmujac kompleksowo poszczegélne elementy majace wpltyw na aktywny
I efektywny udziat ucznia w procesie wychowawczo-edukacyjnym, takie jak: — stan gotowosci
ucznia do podejmowania zadan (rol), — aktualny poziom pelnienia przez ucznia r6l wobec
zalozen edukacyjnych szkoly, — stan warunkow s$rodowiskowych do petnienia rdl
i do przyswajania przez ucznia nowych (Grzesiak, 2009, 209-217).

Podstawy metodologiczne badan

Zasadniczym celem moich badan bylo uzyskanie informacji ilo§ciowych
i jakoSciowych umozliwiajgcych zdiagnozowanie priorytetowych z punktu widzenia
samopoczucia i zachowania uczniow cech klimatu klasy. Jego realizacja byta mozliwa dzigki

doktadnej identyfikacji ilo§ciowej poziomu przystosowania spotecznego zaprezentowanego



przez badanych uczniow w klasach integracyjnych ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi
na uczniéw z niepetnosprawnosciami.

Nastgpnym krokiem byto wzbogacenie analiz statystycznych o hermeneutyczne
rozumienie catosci tej specyficznej sytuacji spotecznej w odniesieniu do relacji jednostki
Z grupa oraz grupy z jednostka na podstawie jakoSciowych interpretacji spostrzezen
odnotowanych przez bezposrednich obserwatorow zewnetrznych symptomow reakcji
przejawianych przez poszczegdlnych czlonkow zespotow klasowych oraz indywidualnych
wypowiedzi ucznidw uczestniczacych w badaniach. W zwigzku z powyzszym badanie
konkretyzowato nastepujace cele szczegdtowe:

— okreslenie poziomu poczucia obojetnosci versus wsparcia jednostki ze strony innych
cztonkow zespotu klasowego;

— ustalenie poziomu poczucia zagrozenia versus bezpieczenstwa jednostki w zespole
réwiesniczym; — odnotowanie poziomu poczucia niedoceniania versus doceniania jednostki
przez innych;

— oznaczenie stopnia izolowania versus towarzyskosci jednostki w klasie;

— sprecyzowanie zakresu egocentryzmu versus dziatania na rzecz innych w klasach
integracyjnych;

— rozpoznanie poziomu wzajemnej agresji ujawnianej wrod roéwiesnikow w badanych
klasach;

—pordwnanie $rednich wynikéw uzyskanych przez cata populacje badawcza w zakresie
wyzej wymienionych skal dojrzatlosci spotecznej z tymi, ktére osiagngli uczniowie
Z niepelnosprawnosciami.

W ramach badan uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi oraz ich kolegow
z klasy integracyjnej, ktorzy mieli zdiagnozowane potrzeby edukacyjne jako mieszczace si¢
W normie rozwojowej, dotyczacych relacji ja-réwiesnicy, zatozytam takze:

— wylonienie typow zwigzkéw 1 zaleznosci zachodzacych w relacjach
interpersonalnych ~ pomigdzy  uczniami z  niepelnosprawno$cia ~a  uczniami
bez niepetnosprawnosci;

— scharakteryzowanie prestizu spotecznego ucznia z niepetnosprawnoscia.

Celem praktycznym badan bylo wyznaczenie tych obszarow zycia spotecznego
jednostki w klasie integracyjnej, w wymiarze psychoemocjonalnym, ktéore wymagaja
ingerencji wychowawczej ze strony rodzicéw, nauczycieli 1 innych specjalistow
oraz wskazanie takich przykladow dziatan wychowawczych, ktore zmniejszaja ryzyko

wystepowania zjawiska marginalizacji jednostki przez réwiesnikéw w zespole klasowym.



Ze wzgledu na to, Ze zastosowane w badaniach podejscia: jako$ciowe i ilosciowe mialy
odmienne zalozenia poznawcze i inne sposoby gromadzenia danych, nie byty ze sobg $cisle
powiazane. Wigzanie dziatan w tym zakresie jest probg triangulacji podej$¢ poznawczych.
Badacz stara si¢ pozna¢ fakty, zjawiska i procesy pedagogiczne z dwdch réznych pozycji,
dzigki czemu zyskuje bogatsze dane (Palka, 2018, s. 67).

Badaniami objeto grupe 69 ucznidéw z orzeczeniem o niepelnosprawnosci z PPP
oraz 388 uczniéw nieposiadajacych takiego orzeczenia, w wieku 7-15 lat. Siedmioro z nich
nie ukonczyto badan z przyczyn niezaleznych od procesu badawczego. Kazdy badany uczen
Z orzeczeniem o niepelnosprawnosci w czasie trwania moich poszukiwan badawczych
uczeszczal do jednej z dwudziestu szesciu klas integracyjnych.

Zebrany material empiryczny stanowil podstawe analiz statystycznych. Formalna
interpretacja kwestionariuszy polegata na poréwnaniu rezultatow odpowiedzi udzielanych
przez badane dziecko z wynikami grupy odniesienia wyrazonymi w jednostkach
standaryzowanych, ktorych znaczenie bylo z gory zatozone. Zebrane w ten sposob dane
empiryczne zostaly zinterpretowane za pomocg rodzajowego opisu idiograficznego
(por. Dutkiewicz, 2001, s. 117-121).

Analiza profilu uwzgledniajaca wyniki w poszczegolnych skalach nieprzystosowania
spotecznego pozwolita nakresli¢ sylwetki psychologiczne badanych uczniow ze wzgledu
na wystepujace u nich przejawy wyalienowania (Zwierzynska, Matuszewski, 2006, s. 47-48).
Dla potrzeb niniejszych badan rozpatrzono takze dane empiryczne uzyskane od respondentow
w zakresie poszczegdlnych kategorii tej zmiennej (poczucie obojetnos$ci versus wsparcie
jednostki, zagrozenie versus poczucie bezpieczenstwa, niedocenianie versus docenianie przez
innych, izolowanie versus towarzyskos$¢, egocentryzm versus dziatanie na rzecz innych,
agresywno$¢) w odniesieniu do poziomu edukacyjnego, na ktorym ich sklasyfikowano.
Zanotowane komentarze samych badanych, ktore wyrazali podczas udzielania odpowiedzi
na pytania kwestionariuszowe, oraz zapisane przez studentdéw sytuacje spoleczne,
odzwierciedlajace doznania uczuciowe, emocjonalne, wyobrazeniowe 1 spostrzezeniowe
samych badanych i1 obserwatoréw, umozliwity poglebienie analiz ilosSciowych o jakosciowa
interpretacj¢ badanego zjawiska. Dzigki nim scharakteryzowano celowos$¢ podejmowanych
kontaktéw migdzyludzkich, efekty zaspokajania potrzeb, pragnien i oczekiwan ucznidow
Z niepelnosprawnos$ciami poprzez relacje interpersonalne z réwiesnikami, a takze to, ktore
ze zrodet prestizu spotecznego (osiggnigcia w nauce, gotowo$¢ do wykonywania prac

I postuszenstwa, przewodzenie i podlegtos$é, podejmowanie roznych rol spotecznych, sposoby



porozumiewania si¢ i atrakcyjno$¢ poszczegoélnych osdb wobec siebie) sg najistotniejsze
dla poszczegblnych pozycji, jakie oni osiggaja w zespole klasowym.

Relacje interpersonalne uczniow klas integracyjnych w badanym obszarze

Po dokonaniu analizy statystycznej uzyskanych danych mozna stwierdzi¢, ze srednie
lokaty najstarszych ucznidow sa istotnie nizsze w zakresie analizowanej skali od tych, ktore
osiggnety dzieci z klas mtodszych. Uczniowie klas 1-6 majg istotnie wyzsze poczucie
obojetnosci innych niz uczniowie starsi. Czternasto- pigtnastolatkowie majg wyzsze poczucie
wsparcia od innych niz ich mtodsi koledzy.

Badania wykazaly takze, Ze mimo otrzymywanej pomocy, poziom poczucia
osamotnienia w przypadku uczniéw z przedziatdw wiekowych 6-9 lat oraz 10-13 lat jest
podobny 1 ma charakter umiarkowany, ale znaczaco wyzszy niz starszej mtodziezy.

Odnoszac te przestanki do poszczegdlnych etapéw rozwoju spotecznego (Erikson),
mozna wnioskowaé, ze oczekiwania badanych zwigzane z ich wysiltkiem i1 zaangazowaniem
w zycie klasy, poczuciem obowigzku sg na tym etapie nieadekwatne do poziomu poczucia
wlasnej wartosci, ktoéry w znacznym stopniu uzaleznia od opinii wychowawcy i réwiesnikow.
Czas ,poszerzania promienia interakcji”, czyli odnajdywania si¢ w nowych grupach
spotecznych nie sprzyja budowaniu kontaktéw skupiajagcych uwage rowiesnikow 1 ich
zainteresowanie kolegami z klasy. Natomiast starsi uczniowie znacznie wyzej oceniajg jakos¢
swoich relacji rowiesniczych, w ktorych uczestnicza. Mozna wywnioskowac, ze spotecznos¢
szkolna, a zwlaszcza zespotl klasowy sprzyja konstytuowaniu si¢ stabilnej jednostkowe;j
tozsamosci 1 poczuciu wsparcia spotecznego.

W okresie poznego dziecinstwa i na poczatkowym etapie wczesnej adolescencji
uczniowie odczuwaja niepewno$¢ we wzajemnych interakcjach, takze w zakresie
podejmowania samodzielnej inicjatywy, obserwacji, mys$lenia, ustanawiania 1 weryfikowania
celow wilasnego dziatania oraz zespotu, ktory wspodttworza. Stabe poczucie bezpieczenstwa
moze prowadzi¢ do podzialow, a w konsekwencji do izolacji.

Podobnie jak w przypadku obojetnosci nizsze poczucie zagrozenia u starszych uczniow
mozna uzasadni¢ lepsza znajomoscig otoczenia, wyzszym poziomem rozwoju emocjonalnego
i mniejszym skupieniem na wlasnych potrzebach. Przynalezno$¢ jednostki do grupy
rowiesniczej w $rodowisku szkolnym, czyni ja bardziej otwarta na innych
I wspotodpowiedzialng za klasowa wspolnotg. Moze polega¢ na swoich kolegach i sama
udziela wsparcia. Czuje si¢ takze gotowa do podejmowania samodzielnych decyzji i przyjecia

ich konsekwencji.



Wyniki pomiaru zalezno$ci pomig¢dzy poziomem poczucia niedocenienia a poziomem
edukacyjnym przeliczone w skali ujawnity, ze nie r6znig si¢ od siebie w sposob istotny
na przyjetym poziomie istotnosci statystycznej 0,05 (Z =0,55; Z = 0,46; Z = 1,09). Wysoko$¢
poziomu uznania ze strony rowiesnikOw nie zmienia si¢ wraz z kolejnymi etapami dojrzatosci
spotecznej. Na tej podstawie wnioskuje si¢, ze wszyscy badani uczniowie odczuwaja niedosyt
zainteresowania indywidualnymi osiggni¢ciami ze strony réwiesnikow.

Taka sytuacja moze wynika¢ z powszechnie przyjetego w szkotach zwyczaju
przypisywania nauczycielom obowigzku oceny postepéw ucznia. Skierowana przez niego
W stron¢ jednostki pozytywna opinia (podobnie jak ta mniej przyjemna) taczy si¢ z gratyfikacja
W postaci oceny, pochwaty, nagrody i staje si¢ wigzaca dla pozostatych cztonkéw wspolnoty.
Rzadko kierowane przez kolegbw w stron¢ réwiesnika wyrazy uznania dla jego wysitku
generuja w nim poczucie, ze jego dziatanie jest dla nich malo istotne, czy wrecz — obojetne.
Przekonanie ucznia o braku zainteresowania jego osobag ze strony grupy spotecznej moze
prowadzi¢ do demonstrowania przez niego zachowan prowokujacych jakakolwiek reakcje
ze strony innych cztonkoéw klasy, nawet t¢ konczaca si¢ konfliktem. Innym nast¢pstwem braku
zauwazenia jednostki przez grupe jest postawa izolacyjna przejawiajaca si¢ w dazeniu
do wycofania si¢ z kontaktow spotecznych w klasie. Zachowania powodujace ograniczenie
udzialu ucznia w zyciu klasy i szkoty stanowig najwieksze zagrozenie dla jego rozwoju
spotecznego, dlatego przestanki wynikajace z badan wskazujace na niedosyt uznania ze strony
rowiesnikow odczuwany przez wszystkich uczniow badanej populacji, niezaleznie od wieku,
pozwalaja wysunaé wniosek, ze ten stan jest dla nich korzystny, poniewaz kazdy wyraz
podziwu (takze dezaprobaty) ze strony kolegéw zostanie zauwazony i moze petni¢ funkcje
stymulatora pracy nad wlasnym spotecznym wizerunkiem.

Analizujac kolejne dane, mozna zaobserwowac najwyzsze izolowanie u uczniow klas
mtodszych. Srednie wyniki najstarszych uczniéw sa istotnie nizsze w zakresie analizowanej
skali od wynikow uczniéw klas mtodszych. Mozna stwierdzi¢, ze uczniowie klas 1-6 maja
istotnie wyzszy poziom izolowania si¢ niz uczniowie starsi.

Uzyskane przestanki badawcze potwierdzajg zalezno$¢ stopnia towarzyskosci
jednostki od poziomu jej dojrzatosci spoteczne;.

W momencie przekroczenia progu szkoty dziecko jest skupione na wtasnych emocjach
i potrzebach. Czgsto je uzewngtrznia w postaci odmowy wykonania polecania nauczyciela albo
skupieniu uwagi na problemach niezwigzanych z aktualnymi dziataniami w klasie. Zauwaza
obecnos¢ kolegdw dopiero po zaspokojeniu wlasnych potrzeb. W jego domu rodzinnym sg one

zazwyczaj priorytetowe, natomiast w szkole — jednymi z wielu. Probuje podkresli¢ swoja



odrebnos¢ poprzez komunikaty: ,,moje kredki”, ,,mdj zeszyt”, ,,moj] worek” itp. Czekanie
na swoja kolej, sygnalizowanie gotowosci do dziatania poprzez podniesienie reki
I zaakceptowanie wyboru nauczyciela staje si¢ bariera, ktora zaburza jego kontakty
Z rowiesnikami. Pierwsze trzy lata w szkole stanowig czas, w ktorym dzieci ¢wicza dopiero
uwzglednienie réwnych praw swoich kolegow, akceptacje ich odmienno$ci, potrzeb
I mozliwo$ci oraz wspélprace w grupie rowiesniczej. Tylko jednostki o sktonnosciach
przywodczych probuja zorganizowac kolegdw, przekonujac ich do wlasnych pomystow
I wspolnych przedsigwzig¢, przydzielajac im w nich okreslone role i zadania do wykonania.
Na nastepnym etapie edukacyjnym (klasy 4—6) nastepuje proces kolejnej adaptacji do nowych
warunkow szkolnych. Zwieksza si¢ liczba nauczycieli, ktorzy prezentuja zasady wspotpracy,
oczekiwania i warunki oceniania. Nagle jeden wypracowany system pracy zostaje zamieniony
na wiele, w zaleznosci od analizowanych tresci programowych w zakresie réznych
przedmiotow. Uczniowie juz nie siedza w tej samej fawce podczas wszystkich zaje¢. Akurat
ten element szkolnego Zycia sprzyja nawigzywaniu wigkszej ilosci kontaktow towarzyskich,
ale badania tego nie potwierdzily. Zespot zazwyczaj jest ten sam, ale wychowawca — nowy.
W przypadku klasy integracyjnej jest ich dwoch, ale juz tylko jeden z nich (nauczyciel
ze specjalnym przygotowaniem pedagogicznym) towarzyszy im podczas wszystkich zajgc.
Nowe warunki edukacyjne wymuszaja nowe porzadki organizacyjne i zasady wzajemnych
kontaktow. Zmiany sprzyjaja poczuciu niepewnosci, a w $lad za tym zmniejszaja szanse
na nawigzanie satysfakcjonujacych relacji interpersonalnych. W klasach 7-8 i gimnazjum
autorytet nauczyciela nie jest juz tak silny, jak opinia rowiesnikow, dlatego mtodziez w tym
wieku podejmuje znacznie wigcej prob nawigzania kontaktow towarzyskich. W klasie
powstajg nieformalne podgrupy, ktore tacza wspdlne zainteresowania, sposoby spedzania
wolnego czasu, podobne doswiadczenia spoteczne, podejmowane inicjatywy itp. Zgodnie
z Eriksonowska teorig rozwoju spotecznego jest to czas identyfikacji tozsamos$ciowe;j
jednostki. Czyni to ona poprzez poszukiwanie osob podobnych do siebie w roznych sferach
osobowosci. Potrzeba identyfikacji spotecznej motywuje ja do intensyfikacji kontaktow
spotecznych, co daje jej zwigkszone poczucie towarzyskosci.

Zalezno$¢ pomiedzy poziomem egocentryzmu a poziomem edukacyjnym zobrazowana
w postaci rozktadu wynikow przeliczonych w skali ujawnita, ze uczniowie klasy 1-6 maja
istotnie wyzszy poziom egocentryzmu niz uczniowie starsi, ktorzy sa bardziej sklonni
do dziatania na rzecz innych niz ich mtodsi koledzy.

Otrzymane wskazniki liczbowe pozwalajg na stwierdzenie znaczacej zaleznosci

poziomu egocentryzmu od stopnia rozwoju spotecznego badanych na poszczegdlnych etapach



edukacyjnych. Mozna przypuszczaé, ze fakt borykania si¢ z kolejnymi kryzysami w procesie
dojrzewania spolecznego mobilizuje do pokonywania barier, zwlaszcza uczniow
Z niepetnosprawnosciami. Ich wlasne trudne dos§wiadczenia moga wrecz utatwié zrozumienie
dla pracy i1 sukcesow kolegdw. Istnienie kolegéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
w badanych zespotach klasowych na poziomie nauczania zintegrowanego nie mobilizuje
istotnie ich rowiesnikow do zachowan altruistycznych. Ich wtasciwosci rozwojowe w zakresie
umiejetnosci spotecznych nie wykluczajg dziatan na rzecz innych mimo znacznego skupienia
na wlasnych potrzebach. Niezbedne jest jednak stworzenie przez osoby doroste warunkow
spotecznych sprzyjajacych tego typu aktywnosci. Mimo lepszych osiagnie¢ uczniow klas 4—6
w zakresie deklarowanych przez nich postaw prospotecznych nie sg one statystycznie istotne.
Wynika z tego, ze takze ta grupa badawcza potrzebuje wsparcia ze strony dorostych,
podobnego do tego, jakie uzyskujg ich mtodsi koledzy. Natomiast mtodziez gimnazjalna oraz
z klas 7-8 zakreslita odpowiedzi kwestionariuszowe pozwalajace ustali¢ statystycznie istotny
niski poziom egocentryzmu. Oznacza to, Ze uczniowie na tym etapie edukacyjnym czgsto
I chetnie przejawiajg inicjatywe i aktywno$¢ w zakresie celowych i dobrowolnych dziatan
pomocowych.

Badania obejmowaly takze pomiar zalezno$ci pomi¢dzy poziomem agresji a poziomem
edukacyjnym. Wykazaty, ze poziom agresji jest wyzszy u uczniow klas mtodszych. Najnizsze
wyniki w tej skali uzyskali uczniowie klas najstarszych.

Roéwniez w stosunku do tej zmiennej mozna wnioskowaé, ze wraz ze wzrostem
poziomu dojrzato$ci spotecznej ujawniana przez uczniOw wzajemna agresja wystepuje
rzadziej.

Zauwazono, ze mimo rdéznic uczniowie wszystkich klas uzyskali wysokie wyniki
w skali agresji. Trudno znalez¢ przyczyny tego zjawiska, postugujac si¢ jedynie danymi
ilosciowymi, dlatego zasadne stato si¢ uzupetnienie tej analizy badaniem jako$ciowym.

Analizujac uzyskane dane dotyczace zaleznosci pomiedzy ogolnym przystosowaniem
spotecznym w klasie szkolnej a poziomem edukacyjnym mozna zaobserwowac, ze najwyzsze
wyniki w kwestionariuszu uzyskali uczniowie klas mtodszych, a najnizsze rezultaty osiagneli
uczniowie Klas najstarszych.

Wyniki badan dzieci z klas 1-6, dotyczace nieprzystosowania spotecznego w zespole
klasowym, sg istotnie wyzsze niz $rednie przestanki liczbowe odpowiadajace deklaracjom
pozyskanym od ich starszych kolegéw. Uczniowie klas 7-8 i gimnazjum sg bardziej
uspotecznieni niz ich miodsi koledzy. W zestawieniu z przyjeta przeze mnie wczesniej

koncepcja relacji spotecznych w $wietle teorii Eriksona uzyskane przestanki wyraznie



sugeruja, ze spotecznym poszukiwaniom mlodszych uczestnikow procesu wychowawczo-
edukacyjnego w szkole towarzyszy jeszcze poczucie niezdecydowania i niepokoju, co utrudnia
im samodzielne podejmowanie waznych decyzji w kontaktach miedzyludzkich. Wyniki badan
potwierdzaja, ze przetom w dojrzatosci mtodego cztowieka nastepuje dopiero w piatej fazie
jego rozwoju psychospotecznego. W wieku 14-15 lat ma on juz $wiadomos$¢ kontroli
nad wlasnym zyciem i przejawia zdolno$¢ do autonomicznych decyzji, z uwzglednieniem
norm, wartosci 1 wzoréw akceptowanych przez innych czlonkow wspdlnoty spotecznej,
do ktorej nalezy.

Najnizszy poziom obojetnosci, izolowania si¢, egocentryzmu 1 agresywnosci,
na ktorym sklasyfikowano uczniéw najstarszych (kl. 7-8 i gimnazjum), w poroOwnaniu z ich
mlodszymi kolegami §wiadczy o tym, ze jakos$¢ rowiesniczych kontaktow interpersonalnych,
w ktorych uczestnicza, pozwala im odnalez¢ i wyjasni¢ wilasng tozsamos$¢. Zgodnie
z Eriksonowskim modelem cyklu Zycia na pigtym etapie w rozwoju psychospotecznym mozna
zauwazy¢ wzrost tolerancji wobec innych, a co za tym idzie — przezwycigzenie kryzysu tej
fazy. Swiadcza o tym takze najnizsze wyniki osiagnigte w skali niedoceniania przez innych.

Na tej podstawie mozna réwniez wywnioskowac, ze wtasnie w tym okresie najmocniej
odczuwana potrzeba afirmacji i akceptacji w polaczeniu z silng autonomia sg przez mtodych
ludzi sukcesywnie zaspokajane. Warunki spoleczne, jakie zapewnia im integracyjny klasowy
zespot, pozwalajg na stopniowe dojrzewanie poczucia wlasnej odrgbnosci osobowosciowe;.
Potwierdzeniem tego wniosku sa stopniowo obnizajace si¢ ogdlne wyniki badan w pozostatych
grupach wiekowych. Najmtodsi uczniowie osiagneli najwyzsze S$rednie lokaty w skali
obojetnosci 1 izolowania si¢. Wraz z wiekiem w badanej populacji wskazniki te wzrastaja,
co swiadczy o zwigkszajacej si¢ Swiadomosci potrzeb innych kolegéw 1 zaangazowaniu
we wspolne przedsiewzigcia. We wszystkich trzech przedzialach wiekowych badani osiggali
podobny, utrzymujacy si¢ na niskim poziomie wynik w zakresie poczucia niedocenienia
przez innych. Ta wytyczna potwierdza, ze warunki spoteczne, ktore zastajg dzieci zaczynajace
nauke w szkole, pozwalaja na wzmocnienie 1 utrzymanie wysokiego poziomu samooceny
oraz poczucia wlasnej wartosci przez caty okres edukacji. Nasuwa si¢ wniosek, ze zard6wno
nauczyciele, jak 1 uczniowie wspolnie kreuja atmosfer¢ aprobaty dla wysitku wszystkich
cztonkéw szkolnej spotecznosci w réznych dziedzinach tworczej aktywnosci na kazdym
poziomie nauczania. Dla poglebienia tej analizy $srednie wyniki badan uzyskane przez uczniow
z niepetnosprawnosciami z klas 1-3 zestawiono z rezultatami analizy statystycznej materiatu
empirycznego pozyskanego od ich zdrowych rowiesnikow. Srednia wynikéw uzyskanych

przez uczniéw z niepetnosprawnos$ciami jest przewaznie nizsza niz dzieci pelnosprawnych



we wszystkich skalach. Swiadczy to o ich nieco lepszym przystosowaniu spotecznym w klasie
szkolnej. Réznice te sg jednak przewaznie nieznaczne, a tym samym nhie S3 one wazne
ze statystycznego punktu widzenia.

Istotng statystycznie roznic¢ $rednich mozna jedynie stwierdzi¢c w zakresie skali
obojetnosci (Z = 2,01) oraz izolowania si¢ (Z = 3,53), gdzie $rednie wyniki uczniow
Z niepelnosprawnosciami byty znaczaco nizsze od Sredniej uczniéw zdrowych na przyjetym
poziomie istotnos$ci statystycznej a = 0,05.

Moze to $wiadczy¢ o tym, Ze uczniowie z niepetnosprawnosciami bardziej niz ich
sprawni szkolni koledzy czuja wsparcie od innych (moga zwroci¢ si¢ o pomoc, znajda
obroncoéw w sytuacjach zagrozenia, koledzy pozycza im potrzebne przybory i ucieszg si¢ z ich
sukcesu). Sg oni rowniez bardziej towarzyscy. Maja przekonanie, ze znajduja si¢ w centrum
zycia zespotu klasowego (biorg udziat w spotkaniach kolezenskich, chetnie rozmawiaja, prosza
0 pomoc i sami réwniez jej udzielaja). Prawdopodobnie wynika to z faktu, ze zwlaszcza
w mtodszych klasach nauczyciel jest moderatorem kontaktéw spotecznych i zacheca
oraz premiuje pozytywne zachowania wobec osob, ktore potrzebujg wsparcia. Te dzialania sg
gléwnym zrédlem poczucia zainteresowania i pozytywnych doswiadczen spolecznych
w przypadku mtodszych ucznidéw z dysfunkcjami rozwojowymi. Przyjemne doznania
uzyskane w mlodszym wieku szkolnym daja poczucie bezpieczenstwa i wzmacniajg
W dziataniach osobowo$ciowo tworczych rowniez starsze dzieci 1 mlodziez. Posiadajac
pozytywny bagaz doswiadczen spotecznych wyniesionych z etapu nauczania poczatkowego,
dzialajg aktywnie rowniez w kolejnych okresach. Swiadomi wiasnej wartosci starsi uczniowie
bez oporéw inicjuja 1 podejmuja satysfakcjonujace relacje ze swoimi petnosprawnymi
rowiesnikami, ktoérzy réwniez dzigki wezesniejszym treningom spotecznym pozyskuja wiedzg
1 kompetencje, utatwiajagce im regulacje wlasnych kontaktow z rowiesnikami o nieco
odmiennych mozliwosciach psychoemocjonalnych czy fizycznych. Warto zwréci¢ uwage,
jakie proporcje zostaly ustalone pomigdzy wynikami badan uzyskanymi przez uczniéw
Z niepelnosprawnoscia 1 bez na kolejnych poziomach edukacyjnych. $rednia uczniow
niepelnosprawnych jest przewaznie nizsza niz uczniéw zdrowych we wszystkich skalach.
Swiadczy to o ich nieco lepszym przystosowaniu spotecznym w klasie szkolnej. Réznice te sg
jednak nieznaczne, a tym samym nieistotne statystycznie. Uczniowie z niepelnosprawnos$ciami
maja wigksza Swiadomos¢ swoich ograniczen niz ich pelnosprawni réwiesnicy. Dla wielu
szkota jest jedynym srodowiskiem, w ktorym majg okazje spotka¢ si¢ z innymi dzieémi.
Juz samo doswiadczanie wspolnych przezy¢ i dziatan dostarcza im wielu przyjemnych emoc;ji,

a kazdy usmiech czy uprzejmos¢ przyjmuja jako oznake sympatii ze strony swoich kolegow.



Mozna przypuszczac, ze ich oczekiwania wobec innych sa mniejsze niz dzieci bez ograniczen
chorobowych, ktore ze wzgledu na liczne kontakty, takze w $Srodowisku pozaszkolnym,
sa mniej wrazliwe na pojedyncze gesty kolezenskie, traktujac je jako normg.

Srednia uzyskana przez mtodziez z niepelnosprawno$ciami jest przewaznie nizsza niz
ucznioéw bez orzeczonej niepetnosprawnosci we wszystkich skalach. Swiadczy to o jej nieco
lepszym przystosowaniu spotecznym w klasie szkolnej. Roznice te sg roOwniez nieznaczne,
a tym samym nieistotne statystycznie.

Jedynie $redni wynik skali poczucia niedocenienia jest nizszy u 0sob
Z niepelnosprawnosciami w sposob istotny statystycznie na przyjetym poziomie o = 0,05 (Z =
1,98). Swiadczy to o tym, Ze uczniowie z ograniczeniami zdrowotnymi bardziej niz inni
koledzy czuja si¢ dowartosciowani w gronie klasowym, a ich osiggnigcia sg zauwazane.
W poszukiwaniu rozwigzania gléwnego problemu badan dokonano takze podsumowania
srednich  wynikow  uzyskanych przez  wszystkich uczniow z  orzeczonymi
niepelnosprawnos$ciami w poszczegdlnych skalach kwestionariusza z uwzglednieniem
poziomu edukacyjnego, na ktérym zostali sklasyfikowani.

Analizujac uzyskane dane empiryczne, mozna zaobserwowaé, ze najnizsze wyniki
w skalach uzyskuja uczniowie najstarsi (najlepsze przystosowanie spoteczne w klasie
szkolnej), natomiast najwyzsze — uczniowie klas 4—-6. Roznice $rednich pomiedzy wynikami
uczniow w poszczeg6Olnych skalach z uwzglednieniem grup wiekowych sg jednak na tyle
niewielkie, ze nie okazaly si¢ decydujace statystycznie. Dalsze analizy ujawnily natomiast
istotne roznice $rednich wynikoéw na przyjetym poziomie o = 0,05 jedynie pomiedzy uczniami
klas najmtodszych i najstarszych w skali niedocenienia (Z = 2,19). Na tej podstawie mozna
stwierdzi¢, ze uczniowie z niepetnosprawnosciami z klas najstarszych czujg si¢ bardziej
docenieni (wtaczani do dziatan, majacy swoje zdanie, zauwazeni przez innych) niz ich mtodsi
koledzy w podobnej sytuacji zdrowotnej. Roéznice $rednich pomigdzy wynikami uczniow
W poszczegblnych skalach z uwzglednieniem grup wiekowych sg jednak na tyle niewielkie,
ze nie okazaty si¢ decydujace statystycznie.

Dalsze analizy ujawnity natomiast istotne roznice Srednich wynikéw na przyjetym
poziomie a = 0,05 jedynie pomigdzy uczniami klas najmtodszych i1 najstarszych w skali
niedocenienia (Z = 2,19). Na tej podstawie mozna stwierdzi¢, ze uczniowie
Z niepelnosprawnos$ciami z klas najstarszych czujg si¢ bardziej docenieni (wtgczani do dziatan,
majacy swoje zdanie, zauwazeni przez innych) niz ich mtodsi koledzy w podobnej sytuacji
zdrowotnej. Mozna zatem wysung¢ wniosek, ze dla rozwoju spotecznego jednostki, zwlaszcza

z réznego rodzaju ograniczeniami zdrowotnymi, wiasnie ta zmienna ma fundamentalne



znaczenie. Che¢¢ pozyskania uznania w oczach innych jest gldownym czynnikiem sktaniajacym
do podejmowania kontaktéw spotecznych, zwtaszcza wsrod ludzi, z ktérymi si¢ czesto spotyka
i podejmuje podobne zyciowe wyzwania. Miniwspolnota, jaka stanowi zespdt klasowy,
stvarza wlasnie takie okoliczno$ci — Goffmanowskie ,,ramy spoteczne”, ktore ulegaja
nieustajagcym przemianom. Sg to warunki, w ktorych jednostka funkcjonuje przez dtuzszy czas
1 w ktorych w naturalny sposob, uczestniczac w Meadowskiej ,.konwersacji gestow”,
przechodzi proces przystosowania spolecznego. Nie tylko istnieje w tej specyficzne]
przestrzeni spotecznej, ale jednoczes$nie si¢ w niej staje.

Typy zwiazkow interpersonalnych  nawiazywanych przez uczniow
Z niepelnosprawnoscia

Material empiryczny, ktoéry poddano analizie jakosciowej, zostal pozyskany w trakcie
badan ilosciowych (komentarze uczniow z niepetnosprawnosciami rejestrowane na arkuszu
badan), jak tez z pisemnych relacji studentow realizujagcych przedmiot warsztat metodyczny
nauczyciela, dokonanych na podstawie obserwacji codziennych dzialan 1 zachowan
prezentowanych przez cztonkow poszczegolnych spotecznosci klasowych ze szczegdlnym
zwrdceniem uwagi na jednego, ktory posiada orzeczong niepetnosprawnos¢. Potwierdzeniem
zasadnos$ci zastosowania tego rodzaju procedur badawczych sa ich wyniki. Jednostkowe
przyktady pozwalaja bardziej szczegdtowo okresli¢ stan diagnozowanego obszaru badawczego
1 wyodregbni¢ wyjatki, ktére stanowig mniejszos¢ statystyczng, ale ze wzgledu na przedmiot
prowadzonych badan ich istotno$ci nie mozna pomingé. Podstawa eksplikacji zwigzkow
I zaleznosci zachodzacych w relacjach interpersonalnych miedzy obserwowanymi uczniami
byty nastgpujace przestanki:

— zachowania uczestnikow interakcji wielokrotnie majg charakter reaktywny. Postawe
te opisa¢ mozna jako zachowanie przypadkowe, sytuacyjne;

— intencjonalno$¢ w relacjach interpersonalnych generuje dwojakiego rodzaju zwiagzki
— osobiste i bezosobowe.

Pierwsze z nich maja charakter konstruktywny, te drugie natomiast stanowig
zagrozenie dla tadu spotecznego (Hardwig, 2014, s. 424-425).

Wsrod sposobow  komunikacji migdzy badanymi uczniami cze$ciej mozna
zaobserwowa¢ model wzajemnej zalezno$ci partnerow jedynie na poziomie relacji
0 charakterze ilosciowym. W przypadku uczniéw z niepelnosprawnosciami znacznie rzadziej
dochodzi do poglebienia kontaktu z ich zdrowymi rowie$nikami.

Relacje o charakterze iloSciowym przewazaja zwlaszcza w klasach gimnazjalnych

I wsrod starszych ucznidw szkoly podstawowej. Reprezentujg postawe pelng emocjonalne;j



rezerwy 1 powsciagliwosci. Ich wzajemne kontakty wynikaja z kontekstu sytuacyjnego
I koniecznosci reakcji na biezgce okoliczno$ci i zdarzenia.

Podane w monografii przyklady obrazuja bezosobowo$¢ i brak zaangazowania
w budowanie bardziej emocjonalnej relacji. Mimo Ze mozna zauwazy¢ naturalng potrzebg
budowania osobistego zwigzku z drugim cztowiekiem, to jednoczes$nie widoczny jest brak
umiejetnosci 1 inicjatywy, by to pragnienie zrealizowaé. Czy mozna jednak ten stan uznac
za charakterystyczny dla relacji uczen z niepelnosprawnoscig — uczen pelnosprawny?

Raczej potwierdza to  Eriksonowska koncepcje stadiow  rozwojowych
I charakterystyczny dla okresu pokwitania konflikt tozsamo$¢ versus pomieszanie tozsamosci.
Inne przyktady potwierdzajace impersonalnos¢ relacji migdzy uczniami w zespole klasowym
wskazujg juz jednak na bardzo niepokojace zjawisko. Osoby z jednej klasy redukujg statut
grupowy jej czlonka do jakiegos$ X, ktore jest posiadaczem pewnych [...] dobr. Poniewaz to
dobr tych pragna, a nie konkretnego kolegi, kazdy, kto moglby i chciatby im je dostarczyc,
bylby rownie dobry (Hardwig, 2014, s. 388). W ten sposdb w nawigzywanych relacjach licza
si¢ indywidualne predyspozycje i umiejetnosci jednostki, z ktorg uczniowie nawigzujg wiele
krotkotrwatych kontaktow w obrebie danej klasy integracyjnej.

W gaszczu przytoczonych przyktadow relacji miedzyrowiesniczych znalazly si¢ tez
takie, w ktorych partnerzy wykazuja wicksze zaangazowanie, i cho¢ wystgpuja one
epizodycznie, to jednak stanowig dowdd na to, ze glebsze znajomosci sg mozliwe wsrod
starszych uczniéw w klasach integracyjnych.

Odnotowano takze przypadek wspodtdzialania rowie$nikow z roznych klas, wskazujacy,
ze cala spotecznos$¢ szkolna rozumie zasady wsparcia 0os6b z niepelnosprawnosciami w ich
probach pokonywania barier przeszkadzajacych w ,,normalnosci”.

W niektérych przypadkach uczniowie 2z niepelnosprawnosciami zaznaczali
W kwestionariuszu stwierdzenia sugerujace ich aspoteczno$¢, ale dodany komentarz
wskazywal, ze wrecz przeciwnie — starali si¢ oni bardzo dostownie stosowaé normy przyjete
przez wspolnote klasows i kierowali si¢ wyzszymi wartosciami.

Notatki studentow — obserwatorow wskazuja na to, ze gwarancja poprawnych
wzajemnych relacji wszystkich czlonkow klasy integracyjnej sa dziatania nauczycieli —
wychowawcoéw. To oni doskonale orientujg si¢ w sytuacji spotecznej istniejacej w ich klasach
1 interweniuja w razie potrzeby (w sytuacji konfliktowej), podejmujac dzialania zmierzajace
do wyeksponowania mocnych stron powierzonych im uczniow, zwlaszcza tych

Z niepelnosprawnos$ciami, co ulatwia im nawigzanie trwatych kontaktéw rowiesniczych.



Uczniowie klas 4-6 rowniez nawiazuja krotkotrwate relacje. Zaobserwowano takze
przyktad relacji w klasie integracyjnej, kiedy posiadanie niepetnosprawnosci czy jej brak nie
stanowi kryterium doboru. Wyjatek stanowi uczennica, z ktérg kontakt jest utrudniony. W tym
konkretnym przykladzie mozna zauwazy¢ postawy altruistyczne albo przynajmniej poczucie
odpowiedzialno$ci grupy za stabsza jednostke wsrod klasowych kolezanek, ktére organizuja
opieke jednej z nich. Nadal jednak nie sg to kontakty o charakterze osobowym.

W przypadku maluchow z klas 1-3 typy zwigzkow zachodzacych pomiedzy dzie¢mi
Z niepelnosprawnoscia a ich zdrowymi réwiesnikami sga podobne do tych, ktore
zaobserwowano wsrdd ich starszych kolegoéw, ale ich charakter jest odmienny. Chociaz
we wzajemnych relacjach przewazajg jedynie serdeczne gesty i uprzejmosci, to sg one
powtarzalne, systematyczne i majg ,,konkretne twarze”. Zachodza zawsze w jednoznaczne;j
sytuacji i miedzy tymi samymi podmiotami.

W mitodszych klasach integracyjnych uczniowie z niepelnosprawnosciami nawigzuja
trwatle relacje o charakterze osobowym z tymi klasowymi kolegami, ktérzy réwniez posiadaja
orzeczenie o niepelnosprawnosci.

Przeprowadzona analiza materialu empirycznego, dotyczacego zaleznosci
zachodzacych pomigdzy uczniami z niepetnosprawnosciami i uczniami petlnosprawnymi,
wskazuje na to, ze:

— cala spolecznos¢ szkolna rozumie zasady wsparcia 0osob z niepelnosprawnosciami
w ich prébach pokonywania barier przeszkadzajacych w ,,normalnosci”;

—w klasach 7-8 i gimnazjum przewazaja relacje o charakterze ilosciowym;

— uczniowie reprezentujg postaw¢ pelng emocjonalnej rezerwy i powsciaggliwosci
wobec kolegdéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi;

— wzajemne kontakty wynikaja z kontekstu sytuacyjnego i koniecznosci reakcji
na biezace okolicznosci i zdarzenia;

— dzieciom brak umiejetnosci i inicjatywy w budowaniu osobistego zwigzku z uczniem
potrzebujacym wsparcia (moze tez chgci?);

— uczniowie Klas 4—6 rowniez nawigzuja krotkotrwale bezosobowe relacje;

— posiadanie niepetnosprawnosci czy jej brak nie stanowi kryterium doboru partnera
interakcji;

— w stosunku do uczennicy, z ktorag kontakt jest utrudniony ze wzgledu na obnizona
zdolno$¢ porozumiewania si¢, zauwazono postawy odpowiedzialnosci za stabszg jednostke

wsrdod klasowych kolezanek, ktore oferujg jej wsparcie podczas przerw;



— w klasach 1-3 typy zwiazkéw zachodzacych pomiedzy dzie¢mi
Z niepelnosprawnosciag a ich zdrowymi rowiesnikami s3 podobne do tych, ktore
zaobserwowano wsrod ich starszych kolegow, ale ich charakter jest odmienny;

— we wzajemnych relacjach dzieci z niepelnosprawno$ciami i bez przewazajg jedynie
serdeczne gesty 1 uprzejmosci, sa one powtarzalne i systematyczne
— zachodza zawsze w jednoznacznej sytuacji i miedzy tymi samymi podmiotami;

—w miodszych klasach integracyjnych uczniowie z niepetnosprawnosciami nawigzuja
trwate relacje o charakterze osobowym z tymi klasowymi kolegami, ktorzy rowniez posiadaja
orzeczenie o niepelnosprawnosci;

— znajomosci o bardziej osobistym charakterze sg mozliwe wsrod starszych uczniow
w klasach integracyjnych;

— gwarancja poprawnych wzajemnych relacji wszystkich cztonkéw klasy integracyjnej
s dziatania nauczycieli — wychowawcow.

Na podstawie dokonanych spostrzezen empirycznych mozna jednoznacznie stwierdzic,
ze relacje interpersonalne uczniow z niepelnosprawnosciami i ich petnosprawnych kolegow
majg jedynie charakter bezosobowy.

Mozna zauwazy¢ dzialania nauczycieli — wychowawcow, ktére doprowadzily
do zwickszenia $wiadomosci spotecznosci szkolnej co do praw wszystkich jej cztonkow
bez wzglgdu na posiadane predyspozycje zdrowotne, jak rowniez uwrazliwienia na istnienie
stabszych jednostek, ktére w konkretnych sytuacjach potrzebujg wsparcia. Ta powtarzalnos¢
okoliczno$ci 1 pojedynczych gestow szczegoélnie w klasach 1-3 potwierdza, ze praca
wychowawcza jest prowadzona bardzo intensywnie juz od pierwszych dni obecnosci nowych
uczniow w szkole. Nauczyciele potrzebuja jednak wsparcia ze strony rodzin ich
podopiecznych, zeby nawigzane znajomosci mogty przerodzi¢ si¢ w przyjaznie.

Zalezno$¢ partneréw zachodzaca w relacjach interpersonalnych pomie¢dzy
uczniami niepelnosprawnymi i ich pelnosprawnymi kolegami zaobserwowana
w aktualnych dzialaniach interpersonalnych wuczniow w zespolach Kklasowych
na poszczegolnych poziomach edukacyjnych

W celu uporzadkowania pozyskanych informacji empirycznych postuzono sig
klasyfikacja zaleznosci zaproponowang przez Grega Haggertego, Margaret Blake i Celeba
Seiferta):

— dysfunkcjonalne odlgczenie — percepcja innych jako ranigcych i niegodnych

zaufania,



— zdrowa zalezno$¢ — postrzeganie siebie jako osoby kompetentnej, a innych
jako godnych zaufania,

— destruktywna, nadmierna zalezno$¢ — postrzeganie siebie jako osoby stabej,
nieudolnej (Haggerty, Blake, Seifert, 2010).

Analiza materialu badawczego wykazata brak zalezno$ci dysfunkcjonalnych.
Uczniowie z niepetnosprawnosciami ze wszystkich trzech poziomdéw nauczania dostrzegaja
mozliwos¢ wsparcia ze strony swoich zdrowych rowiesnikow w kazdej klasie. Zdarza sie,
Ze sami rezygnuja z pomocy, ale maja poczucie, ze ja otrzymaja. Zauwazaja takze osoby,
ktére zagrazaja ich spotecznemu bezpieczenstwu, ale zanotowano tylko trzy odosobnione
przyktady, przy tym w dwoch przypadkach dotyczg one tej samej kolezanki. Ona i jeszcze
jeden chiopiec sg postrzegani jako niegodni zaufania 1 ranigcy.

Najmtodsi dokonuja dodatkowo interpretacji intencji partnera interakcji.

Zdrowa zalezno$¢ rowiesnikow w klasach integracyjnych gwarantuje wszystkim, zwlaszcza
uczniom z niepelnosprawnosciami wysoki poziom poczucia wlasnej wartosci, a takze
swiadomosci swoich mocnych stron. To z kolei pozwala im przejmowacé inicjatywe
organizacyjna.

Okolicznos$ciami intensyfikujacymi poczucie wtasnej wartosci i uznania wsérod uczniow klas
integracyjnych sg realizowane przez nich pozalekcyjne dzialania zwigzane z przyjeta
obrzedowoscig 1 obyczajowoscia.

Badani uczniowie zwracaja uwage réwiesnikow w réznoraki sposob (np. skarzenie,
»blaznowanie”, komentowanie informacji przekazywanych przez nauczyciela) i osiggaja cel,
ktérym jest nawigzanie kontaktu. Uwazaja si¢ za kompetentnych partnerow interakcji.
Niektorzy konfabulujg na swodj temat, by pozyskac¢ uznanie w oczach drugiej osoby.

Na tej podstawie mozna wnioskowaé, ze mozliwos¢ wspolnego dzialania ucznidow
z niepelnosprawnosciami ze sprawnymi kolegami nie daje gwarancji, ale w wielu przypadkach
umozliwia zaspokojenie potrzeby przynalezno$ci, odpowiedzialno$ci, poczucia wsparcia
| sprawstwa oraz mobilizuje do aktywnosci usprawniajacej, a nawet uruchamiajacej obszary
i funkcje organizmu nieobj¢te chorobg. Zespotowe doswiadczenia przygotowuja przysztych
cztonkoéw spoteczenstwa swiadomych istnienia w nim ludzi ograniczonych chorobg 1 ich
mozliwo$ci funkcjonalnych. Dzigki doznawaniu ich obecno$ci w procesie nabywania
dojrzatosci spolecznej przyjmuja naturalng obecno$¢ odmienno$ci takze w dorostym zyciu.
Sa przygotowani do tego, w jaki sposob mozna wesprze¢ tych cztonkow najblizszej
spotecznosci, ktorzy nie s3 w pelni samodzielni. Osoby ograniczone swoja

niepelnosprawnoscig dzigki wspoldziataniu w dziecinstwie ze zdrowymi rowie$nikami



nabywaja wiedz¢ 1 umiejetnosci, ktére umozliwiaja im $wiadome uruchomienie
niezaburzonych sfer organizmu tak, by nie pozostawali na marginesie zycia spotecznego
I mogli w nim aktywnie uczestniczy¢.

Najwicksza barierg izolujaca ludzi z niepetnosprawnosciami od zdrowych cztonkow
spoteczenstwa jest ich niewiedza i docierajace w wieku szkolnym, szybciej niz doswiadczenie,
stereotypy mentalne, ktorych skutkiem jest marginalizacja spoteczna wszystkich, ktérzy nie
mieszczg si¢ w ogolnie przyjetych normach. Zdarza si¢, ze w dziataniach szkoly zmierzajacych
do integracji calej jej spoteczno$ci czgsto przeszkadzaja sami rodzice, ktoérzy maja
bezwzgledne prawo do decydowania o czgstotliwosci 1 sposobach pozaszkolnych kontaktow
swoich dzieci z kolegami z klasy. Ma to szczegolne znaczenie w konteks$cie uczniow, ktorzy
Z r6znych przyczyn nie poruszajg si¢ samodzielnie.

Mimo ze rodzina jest najblizszym 1 najwazniejszym Srodowiskiem wspierajacym kazdego
cztowieka, to rOwiesnicy sa grupg alternatywna, zwlaszcza w okresie pokwitania. Niezaleznie
od stwierdzonego stopnia niepelnosprawnosci wsparcie rowiesnicze umozliwia miodemu
czlowiekowi przezwyciezenie wspomnianego juz wczesniej kryzysu — tozsamo$¢ versus
pomieszanie tozsamosci.

Efekty zaspokajania potrzeb, pragnien i oczekiwan ucznidow z niepetnosprawnosciami poprzez
relacje interpersonalne swym zasiggiem obejmuja nie tylko $rodowisko szkolne, ale takze
ludzi, ktérzy si¢ tylko tym dziataniom przygladaja. Dorastajacy wczesniej w szkotach
masowych, w $rodowisku zdrowych réwiesnikow studenci UKW, ktorzy obserwowali
dziatania uczniéw klas integracyjnych podczas swoich systematycznych wizyt w szkole
bioracej udzial w badaniach, rowniez ujawniali mentalne i emocjonalne zmiany W stosunku
do 0s6b z niepelnosprawnosciami, jakie sie¢ w nich dokonywaly wraz z przyrostem
gromadzonych doswiadczen 1 wiedzy na temat mozliwos$ci wspolnego funkcjonowania oséb
Z niepelnosprawnosciami wsrdd zdrowych cztonkow spoteczenstwa.

Wyzej przytoczone argumenty potwierdzaja zasadno$¢  gromadzenia  uczniow
Z niepelnosprawnosciami w szkotach integracyjnych, ale jednoczes$nie ujawniaja, Ze nie jest to
najlepsze rozwigzanie systemowe. Zarowno pelnosprawni uczniowie, jak 1 ich koledzy ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi w przysztosci bedg potrafili zbudowaé zdrowe
zalezno$ci, ale pozostali cztonkowie spoleczenstwa, ktorzy dorastali w szkotach masowych sg
pozbawieni okazji do wypracowania postaw akceptujacych odmiennos$¢ podyktowana stanem
zdrowia. Czesto placowki integracyjne s3 oddalone od miejsca zamieszkania

zainteresowanych nimi uczniéw, co znacznie utrudnia wypracowanie zrozumienia ograniczen



zdrowotnych 1 zbudowanie sieci wsparcia w ich naturalnym $rodowisku, w ktoérym przyjdzie
im funkcjonowaé w dorostym zyciu
Charakterystyka prestizu spolecznego ucznia z niepelnosprawnoscia

Rozktad wzajemnych relacji pomigdzy uczniami w klasie integracyjnej mozna
rozpatrywaé na podstawie nastgpujacych kryteriow (Janowski, 1995, s. 358-360):

— osiggnie¢ w nauce, — gotowosci do wykonywania prac i postuszenstwa,

— przewodzenia 1 podleglosci, — podejmowania r6znych rol spotecznych,

— porozumiewania si¢, — atrakcyjnosci poszczegdlnych osob wobec siebie. Postugujac
si¢ ww. kryteriami, uporzadkowano pozyskane w trakcie badan informacje empiryczne
dotyczace obserwowanych ucznidow z niepelnosprawnosciami. Sg to cechy, na ktore zwracaja
uwage, oceniajac pozycje spoteczng swoich kolegéw, oraz interpretacje ich wzajemnych
interakcji, jak rdwniez subiektywne oceny studentéw, ktorzy przygladali si¢ ich relacjom
podczas odbywania warsztatow metodycznych w szkole. Na tej podstawie wytoniono, ktore
Z wyzej wymienionych kryteriow majg znaczenie decydujace w przypadku badanych uczniow
z niepelnosprawnosciami.

Na poszczegolnych poziomach edukacyjnych, i sporzadzono charakterystyki
dla wyrdznionych szczebli prestizu spolecznego: — wysoki prestiz spoteczny (akceptowany,
przecigtnie akceptowany), — status niezréwnowazony, — niski prestiz spoleczny (izolacja,
odrzucenie).

Pozyskane w trakcie badan dane jakosciowe wskazuja, ze najmtodsi, jak 1 starsi
uczniowie z niepetnosprawnoscia, uczgszczajacy do klas integracyjnych, ktérzy ciesza si¢
wysokim prestizem spotecznym wséréd swoich rowiesnikéw, nie zawsze legitymuja sie
Znaczacymi osiggnieciami w nauce.

Wysoki prestiz spoteczny, ktorym cieszg si¢ w swoich wspolnotach klasowych wyzej
opisani uczniowie, nie ma zwiazku z ich wysokimi osiggni¢ciami w nauce, bo wigkszo$¢ z nich
ich nie ma. Podane przyktady zaprzeczajg istnieniu takiej zaleznosci. Gotowos$¢ wykonywania
prac oraz systematyczno$¢ 1 postuszenstwo rowniez nie sg istotnym warunkiem wysokiego
prestizu réwiesniczego. Przytoczone w ksigzce przyktady $wiadczg zwlaszcza o stabej
gotowosci wykonywania prac. Mniej zaakcentowana zostala kwestia systematycznosci
I postuszenstwa.

Na podstawie obserwacji relacji uczniow klas 1-3, ktérzy posiadaja orzeczenie
niepelnosprawnosci, i pozostatych dzieci z klasy nie mozna potwierdzi¢ zaleznosci pomig¢dzy
tymi wskaznikami a wysokim prestizem spolecznym jednostki w $rodowisku szkolnym.

Nie mozna jej jednoznacznie potwierdzi¢ takze przyktadami dotyczacymi uczniow w klasach



4—-6, poniewaz pozyskano zardwno te, ktére moglyby sugerowac jej istnienie, jak i te, ktore jej
przecza.

W podobny sposob jak w mlodszych klasach zdiagnozowano brak tej zaleznosci
w przypadku starszych uczniow.

Wsrod ucznidow klas 1-3 oraz w liceum nie znaleziono Zzadnego przyktadu
potwierdzajacego zaleznos¢ wysokiego prestizu spotecznego od umiejetnosci przewodzenia
I podlegtosci. Wypowiedzi obserwatorow i samych uczniow z niepelnosprawnosciami
I Z wysokim prestizem spotecznym klas 4—6 rowniez nie potwierdzajg takiej korelacji.

Znaleziono zaledwie pojedyncze przyklady potwierdzajace zalezno$¢ wysokiego
prestizu spotecznego ucznia niepetnosprawnego od jego wysitku zwigzanego z podjeciem roli
ucznia.

Natomiast kryterium porozumiewania si¢ jako wyznacznik wysokiego prestizu
spotecznego ucznia z niepelnosprawnoscia w spolecznosci klasowej zostato potwierdzone
wieloma przykladami na wszystkich trzech poziomach nauczania i uznawane jest
przez obserwatorow jako najbardziej znaczace.

Kolejne przyktady wskazuja, ze warunkiem wysokiego prestizu spotecznego uczniow
z niepetlnosprawnoscia, ale takze innych kolegéw dla nich samych, moze by¢ przynajmniej
jedna cecha czynigca ich bardziej atrakcyjnymi wobec pozostatych cztonkéw spotecznosci
klasowej, ale w stosunku do starszych ucznidow. Takich przykladow nie znaleziono wsrdd
respondentow z klas 1-3.

W przypadku uczniéw z niezréwnowazonym statusem spotecznym w klasie
integracyjnej zauwazono, ze osiagaja oni rézne wyniki w nauce na wszystkich trzech
poziomach nauczania, co potwierdza, ze nie jest to kryterium, na ktérego podstawie uczniowie
zyskuja uznanie wsrod swoich rowiesnikow.

Podobnie, jak powyzej, jest w przypadku kryterium gotowosci do wykonywania prac
| postuszenstwa. Rowniez tutaj nie zauwazono jego zwiazku z prestizem spotecznym
osigganym przez ucznidow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi na trzech rozpatrywanych
poziomach nauczania.

Takze odnotowane przez obserwatorow przyklady przyjmowania postawy
przewodzenia i podlegtosci nie rozstrzygaja, od ktorej z nich miatby zaleze¢ niezrbwnowazony
status spoleczny badanych ucznidéw.

W klasach 1-3 i 4-6 nie znaleziono zadnej wypowiedzi okreslajacej odnalezienie si¢

w roli w przypadku ucznidw z niezrownowazonym prestizem spotecznym, co $wiadczy



0 braku potwierdzenia zaleznoS$ci statusu spolecznego od tego kryterium. Wsrdd badanych
uczniow liceum odnotowano tylko jedna takg wypowiedz.

Natomiast wyraznie zauwazono, ze uczniowie, ktdrzy maja problem z nawigzaniem
satysfakcjonujacych relacji rowiesniczych (gléwnie z powodu nadruchliwosci lub wycofania),
nigdy nie osiagaja wysokiego statusu spolecznego, ale co najwyzej status niezrOwnowazony.
Dotyczy to wynikéw obserwacji na wszystkich trzech przyjetych poziomach nauczania.

Uczniowie z niezrOwnowazonym prestizem spotecznym zwracaja uwage na swoja
atrakcyjno$¢, co moze przyczyni¢ si¢ do ostabiania ich poczucia wlasnej wartosci
I zmniejszenia aktywnos$ci towarzyskiej. To z kolei moze powodowa¢ ostabienie ich pozycji
spotecznej wsrdd rowiesnikow. Takie przypadki odnotowano na poziomie klas I-IlI
i w gimnazjum.

Analizujac poszczeg6lne kryteria w stosunku do osob charakteryzujacych si¢ niskim
statusem spotecznym, mozna zauwazy¢, ze we wszystkich rozpatrywanych przypadkach
osiggajg oni niskie wyniki w nauce. Zauwazono réwniez, Ze mimo zaangazowania w zmiang
tego stanu ze strony szkoty trudno pozyska¢ do wspotpracy rodzicow dziecka.

Wszystkie zaobserwowane przyktady potwierdzaja zalezno$¢, jaka zachodzi pomiedzy
niskimi osiggni¢ciami edukacyjnymi uczniéw z orzeczeniem niepetnosprawnosci a osigganym
przez nich takze niskim statusem spotecznym w klasie, do ktorej sa przypisami. Rozpatrujac
niska pozycje ucznia w klasie pod wzgledem kryterium gotowosci do wykonywania prac
I postuszenstwa, nie odnaleziono zadnych przyktadow potwierdzajacych ich wzajemnag
zalezno$§¢ w klasach 1-3, ani jednoznacznych potwierdzen na pozostalych poziomach
nauczania.

Nie potwierdzono réwniez decydujacego znaczenia postawy zaleznosci lub podlegtosci
dla osigganego przez obserwowanych ucznidow niskiego prestizu spolecznego. Przyktad
podporzadkowania, jak i dominacji zostal odnotowany tylko na poziomie liceum.

Odnotowano tylko jeden przyktad podjecia roli wspierajacego me¢zczyzny w przypadku
ucznia liceum, ktéory mimo prezentowanej spotecznie uznawanej postawy jest izolowany przez
swoich réwiesnikow w klasie.

W przypadku osob spotecznie izolowanych nie zauwazono zaleznosci pomiedzy ich
niskim statusem spotecznym a checig porozumiewania si¢. Natomiast zauwazono
prawidlowo$¢ dotyczaca umiejetnosci podejmowania kontaktow. W odnotowanych
przypadkach mozna jednoznacznie stwierdzi¢ jej brak na wszystkich poziomach nauczania.

Znaleziono tylko jeden przyktad potwierdzajacy, ze osoba odrzucona przez kolegdéw

z klasy jednocze$nie nie jest dla nich atrakcyjna.



W  celu wylonienia uwarunkowan prestizu ucznia z niepetnosprawnoscia
W spotecznosci szkolnej sporzadzono tabele, w ktorej zostaty umieszczone wszystkie ustalone
wczesniej kryteria. Analiza materialu empirycznego umozliwita identyfikacje tych, ktore byty
przez respondentéw demonstrowane najintensywniej.

Najczesciej zauwazalnym przez badanych uczniéw czynnikiem warunkujacym ich
pozycje spoteczng w zespole klasowym jest sposdb porozumiewania si¢. Bioragc pod uwage,
ze ta prawidlowo$¢ zostata odnotowana na wszystkich poziomach edukacyjnych 1 stopniach
prestizu spotecznego, mozna wysung¢ wniosek, ze umiejetno$¢ kontaktowania si¢ z drugim
cztowiekiem 1 wymiana informacji s tym, co znaczaco determinuje postrzeganie jednostki
przez grupe. Stymulantem przyczyniajacym si¢ do niskiego prestizu ucznia w klasie okazaty
si¢ takze jego stabe osiggnigcia edukacyjne. Odgadniecie intencji drugiej osoby, a takze
umiejetnos¢ przekazania wilasnych sugestii moga by¢ w tym przypadku réwnie trudne
dla ucznia, jak zrozumienie tresci programowych podczas zaje¢. Jest to niezwykle istotna
przestanka dla os6b modelujacych proces spolecznego rozwoju jednostki (rodzice,
nauczyciele, specjalisci), bo wtasnie oni moga udzieli¢ jej wsparcia w nabywaniu tego typu
umiejetnosci. Postulat ma kluczowe znaczenie zwlaszcza w stosunku do dzieci i mtodziezy
Z zespotem Aspergera, ktére w spektrum swojej choroby maja wpisang aspotecznos¢. Pomoc
w nawigzaniu satysfakcjonujacej relacji z cho¢by jednym réwiesnikiem oraz ulatwienie
zrozumienia komunikatéw przekazywanych przez nauczycieli jest podstawa ich spotecznej
egzystenciji.

Badania ujawnily takze, ze uczniowie z grupy badawczej na poziomie klas 7-8
I gimnazjum, posiadajacy wysoki i niezrownowazony status spoleczny, uznanie kolegdéw
zyskuja takze dzieki kryterium atrakcyjnosci. Wynika z tego, ze osoby, ktére uzyskuja
umiarkowang lub wysoka atencj¢ rowiesnikow, posiadaja co najmniej jedng wyjatkowsa
I zauwazalng ceche. Po przeanalizowaniu informacji jakosciowych mozna zauwazyc¢,
ze uczniowie budzacy duzy szacunek u klasowych kolegéw maja $wiadomos¢ swoich
mocnych stron. Sa one zwykle zwigzane ze szczegdlnymi zdolnosciami edukacyjnymi
lub sportowymi, co wskazywatoby na istnienie takze zalezno$ci pomiedzy wysokim prestizem
spolecznym, a bardzo dobrymi osiggnigciami w nauce. Jednak juz w przypadku dzieci
I mlodziezy z niezrOwnowazonym prestizem spolecznym cechy je wyrdzniajace
(np. posiadanie okularéw, niedostuch) stajg sie przyczynag ich kompleksow i ostabienia wtasnej
samooceny. Respondenci z tej grupy badawczej nie skupiajg si¢ na wiasnych talentach,

a wymieniajg chetnie zalety kolegow, ktore budza w nich podziw 1 respekt (np. bogate



zainteresowania, wyglad zewngtrzny). Brak pewnosci wlasnej wartosci moze by¢ gtownym
czynnikiem, ktéry powoduje zaburzenia ich relacji z rowiesnikami.

Psychoemocjonalne obszary zycia spolecznego jednostki w klasie integracyjnej,
ktore wymagaja reorganizacji

Analiza poréwnawcza poziomu edukacyjnego, na ktorym znajdowali si¢ badani
uczniowie, oraz ich statusu organizacyjnego w zespole klasowym z poszczegdlnymi
kategoriami przystosowania spolecznego wykazata, ze:

— poczucie obojetnosci innych jest najwyzsze u ucznidéw klas 1-3 szkoty podstawowej,
a najnizsze $rednie rezultaty w tej skali uzyskali uczniowie klas najstarszych;

— czternasto-, pigtnastolatkowie maja wyzsze poczucie uzyskiwania wsparcia niz ich
mtodsi koledzy; — poczucie zagrozenia jest najwyzsze u uczniéw klas mtodszych;

— a najnizsze wyniki w tej skali uzyskuja uczniowie klas najstarszych;

— uczniowie Kklas 7-8 i gimnazjum maja wyzsze poczucie bezpieczenstwa niz ich
mtodsi koledzy;

— wysoko$¢ poziomu uznania ze strony rowiesnikéw nie zmienia si¢ wraz z kolejnymi
etapami dojrzatosci spotecznej;

—we wszystkich trzech przedziatach wiekowych badani osiaggali podobny, utrzymujacy
si¢ na niskim poziomie wynik w zakresie poczucia niedocenienia przez innych;

— mozna zaobserwowa¢ najwyzsze izolowanie u uczniow klas mtodszych, a najnizsze
wyniki w tej skali uzyskuja uczniowie klas najstarszych;

— uczniowie Klas 7-8 i gimnazjum sg bardziej towarzyscy niz ich mtodsi koledzy;

—najwyzszy poziom egocentryzmu prezentujg uczniowie klas mtodszych, a najnizsze
wyniki w tej skali uzyskujg uczniowie klas najstarszych; — uczniowie klas 7—8 i gimnazjum sa
bardziej sktonni do dziatania na rzecz innych niz koledzy z klas 1-6; — uczniowie wszystkich
klas uzyskali wysokie wyniki w skali agresji;

— wyniki badan dzieci z klas 1-6, dotyczace nieprzystosowania spolecznego w zespole
klasowym, sg istotnie wyzsze niz $rednie przestanki liczbowe odpowiadajace deklaracjom
pozyskanym od ich starszych kolegow;

— $rednia wynikéw uzyskanych przez uczniow z niepelnosprawno$ciami jest
przewaznie nizsza niz ich kolegéw uznanych za pelnosprawnych we wszystkich skalach;

— $redni wynik skali poczucia niedocenienia jest nizszy w sposob istotny statystycznie
u 0so6b z niepelnosprawnosciami niz u ich kolegéw bez niepetnosprawnosci. Powyzsze

przestanki empiryczne doprowadzily do nast¢pujacych wnioskoéw: — spoltecznos¢ szkolna,



a zwlaszcza zespot klasowy, sprzyja konstytuowaniu si¢ stabilnej jednostkowej tozsamosci
I poczuciu wsparcia spotecznego;

— uczniowie w okresie pdznego dziecinstwa i na poczatkowym etapie wcCzesnej
adolescencji odczuwaja niepewno$¢ we wzajemnych interakcjach, takze w zakresie
podejmowania samodzielnej inicjatywy, obserwacji, myslenia, ustanawiania 1 weryfikowania
celow wlasnego dziatania oraz zespotu, ktoéry wspodttworza, co moze prowadzi¢ do podziatow,
a w konsekwencji do izolacji;

— wszyscy badani uczniowie odczuwaja niedosyt zainteresowania indywidualnymi
osiggnigciami ze strony rowiesnikow;

— zalezno$¢ wysokos$ci stopnia towarzyskosci jednostki jest wprost proporcjonalna
do poziomu jej dojrzatosci spotecznej;

— wspdlna nauka ucznidow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi i tych
bez specjalnych potrzeb edukacyjnych w badanych zespotach klasowych na poziomie
nauczania zintegrowanego nie mobilizuje ich istotnie do zachowan altruistycznych;

— uczniowie z klas 7-8 i gimnazjum przejawiajg inicjatywe i aktywnos¢ w zakresie
celowych i dobrowolnych dziatan pomocowych;

— uczniowie klas 1-6 prezentuja istotnie wyzszy poziom agresji niz ich starsi koledzy;

—wraz z wzrostem poziomu dojrzato$ci spotecznej ujawniana przez uczniéw wzajemna
agresja wystepuje rzadziej;

— spotecznym doswiadczeniom milodszych uczestnikow procesu wychowawczo-
edukacyjnego w szkole towarzyszy jeszcze poczucie niezdecydowania i niepokoju, co utrudnia
im samodzielne podejmowanie waznych decyzji w kontaktach migedzyludzkich;

— najnizszy poziom obojetnosci, izolowania sig, egocentryzmu 1 agresywnosci,
na ktorym sklasyfikowano uczniéw najstarszych z klas 7-8 1 gimnazjum, w poréwnaniu z ich
mtodszymi kolegami swiadczy o tym, ze jako$¢ rowiesniczych kontaktow interpersonalnych,
w ktorych uczestnicza, pozwala im odnalez¢ 1 wyjasni¢ wlasng tozsamo$¢; — wlasnie w tym
okresie najmocniej odczuwana potrzeba afirmacji 1 akceptacji w potaczeniu z silng autonomia
sg przez mtodych ludzi sukcesywnie zaspokajane;

— warunki spoteczne, jakie zapewnia mlodym ludziom integracyjny klasowy zespot,
pozwalaja na stopniowe dojrzewanie poczucia wtasnej odrebnosci osobowosciowej;

— warunki spoteczne, ktore zastajg dzieci zaczynajace nauk¢ w szkole, pozwalaja
na wzmocnienie i utrzymanie wysokiego poziomu samooceny oraz poczucia wtasnej wartosci

przez caty okres edukacji;



— uczniowie ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi sg nieco lepiej przystosowani
spotecznie w klasie szkolnej niz ich koledzy, u ktérych nie zdiagnozowano specjalnych
potrzeb;

— uczniowie z niepelnosprawnosciami bardziej niz ich sprawni szkolni koledzy czuja
wsparcie od innych;

— uczniowie z ograniczeniami zdrowotnymi bardziej niz inni koledzy czuja si¢
dowartosciowani w gronie klasowym, a ich osiggni¢cia sg zauwazane;

— uczniowie z niepetnosprawnosciami z klas najstarszych czuja si¢ bardziej docenieni
niz ich mtodsi koledzy w podobnej sytuacji zdrowotne;j.

Przeprowadzona analiza jako$ciowa jednostkowych przyktadow relacji zachodzacych
miedzy uczniami ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi a ich petnosprawnymi
réwiesnikami potwierdzita wczesniejsze wnioski wynikajace z badan ilosciowych. Warunki
spoteczne zaproponowane przez placowke, w ktorej przeprowadzono badania, nie gwarantuja
wysokiego poziomu rozwoju spolecznego wszystkim uczniom, ale mozna z calg
odpowiedzialno$cig stwierdzi¢, ze jest ich znaczna wigkszos¢, dlatego warto podja¢ dziatania
umozliwiajace kontynuacje juz wypracowanych i sprawdzonych sposobdw uspoleczniania
mtodych ludzi, a takze poszuka¢ bardziej skutecznych rozwigzan na podstawie jednostkowych
przypadkéw, ktore wskazuja na obszary wymagajace reorganizacji.

By obustronne relacje uczniow z niepetnosprawnosciami i ich zdrowych rowiesnikow
byly satysfakcjonujace nie tylko podczas ich pobytu w szkole (zwtaszcza gdy jest ona oddalona
od miejsca zamieszkania ucznia), nalezy przygotowa¢ warunki sprzyjajace wzajemnej
akceptacji 1 wspotpracy w najblizszym $rodowisku. Dlatego oddziaty integracyjne powinny
funkcjonowac we wszystkich szkotach ogélnodostepnych.

Wraz z uczniem ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi do klasy integracyjnej
powinien by¢ przypisany asystent, posiadajacy specjalne przygotowanie pedagogiczne,
odpowiadajace specyfice niepetnosprawnosci zdiagnozowanej u podopiecznego. Szczegdlng
role w procesie uczenia si¢ 1 aktywnosci spotecznej kazdego czlowieka odgrywaja
kompetencje kluczowe, w tym osobowe i interpersonalne, ktérych wyksztatcenie nalezy
do zadan szkoly. Jest ona w stanie je zrealizowaC poprzez wdrozenie programow
ksztattujacych postawy spoteczne i zachowania uczniéw na wszystkich poziomach edukacji.
Dzigki nim wszyscy uczniowie beda w stanie podja¢ aktywnos$¢ umozliwiajaca im
zaspokojenie takich potrzeb zyciowych, jak poczucie wlasnej wartosci, wsparcia,

bezpieczenstwa, przynalezno$ci oraz zdolnos¢ do zachowan altruistycznych.



Wyniki przeprowadzonych przeze mnie analiz wskazuja na szczegdlne znaczenie
dziatan budujacych przyjazny klimat wokoét uczniow klas poczatkowych. Aktywnos¢
wychowawczo-edukacyjna nauczycieli na tym etapie nauczania powinna si¢ skupia¢ przede
wszystkim na utatwieniu uczniowi adaptacji w nowym $rodowisku spotecznym, budowaniu
zaufania dziecka do rowiesnikodw oraz okazywaniu sobie wzajemnego szacunku. Tylko w ten
sposOb sa oni w stanie uczyni¢ zespot klasowy atrakcyjnym i bezpiecznym. Akceptacja
rowiesnicza 1 wspotpraca z kolegami utatwia przezwyciezenie nieSmiatosci 1 podjecie roli
ucznia, czego nastepstwem jest wyksztatcenie poczucia wilasnej wartosci 1 odnalezienie
tozsamosci oraz respektowanie zasad osobistego i grupowego funkcjonowania na terenie
szkoty i poza nig. Badania wykazaty, ze zwtaszcza na etapie edukacji wczesnoszkolnej nalezy
wzmacnia¢ zachowania prospoteczne miedzy wszystkimi cztonkami spotecznosci klasowe;.
Ze wzgledu na statg obecno$¢ obu nauczycieli (prowadzacego i nauczyciela ze specjalnym
przygotowaniem pedagogicznym) tatwiej jest moderowa¢ wzajemne relacje kolezenskie
i zachowa¢ ich cyklicznos$¢. Solidnie ugruntowane na etapie poczatkowym postawy zycia
spolecznego stwarzaja szans¢ ewaluacji kompetencji spotecznych i zwigkszenie ich zakresu
W kolejnych latach nauki. Podstawa programowa ksztatcenia ogoélnego dla klas 1-3 naktada
na nauczycieli edukacji wezesnoszkolnej obowigzek stwarzania uczniom warunkow do:

— zdobywania umiejetnosci rozpoznawania swoich emocji i uczu¢ oraz nazywania ich,
radzenia sobie z nimi, proszenia 0 pomoc oraz rozumienia emocji innych osob;

—uzyskiwania umiej¢tnosci rozpoznawania, rozumienia i nazywania emocji oraz uczué
innych osob;

— ksztattowania potrzeby tworzenia relacji;

— zrozumienia przezywanych emocji 1 umiejetnosci panowania nad nimi
oraz wyrazania ich w sposob umozliwiajacy wspotdziatanie w grupie oraz adaptacj¢ w nowe;j
grupie;

— wypracowania umiejetnosci odczuwania wigzi uczuciowej i potrzeby jej budowania;

— uformowania umiej¢tnos$ci uswiadamiania sobie uczu¢ przezywanych przez inne
osoby z jednoczesng proba zrozumienia, dlaczego one wystepuja, a takze roznicowania form
ich wyrazania w zaleznosci od wieku;

— ugruntowania $wiadomosci wartosci uznanych przez srodowisko domowe, szkolne,
lokalne i narodowe i potrzeby aktywnosci spotecznej opartej o te wartos$ci;

— opanowania umiejetnosci tworzenia relacji, wspotdziatania, wspotpracy

oraz samodzielnej organizacji pracy w matych grupach (dokument MEN).



Badania wskazuja na wysoki poziom agresji wsrdd uczniéw wszystkich wyrdéznionych
poziomdOw nauczania, ale najtrudniej radzg sobie z nieprzyjemnymi emocjami uczniowie klas
1-3. Problem wydaje si¢ tym wigkszy, im mniejsza majg oni §wiadomos¢ przyczyny tego
stanu. Dlatego proces ksztatltowania emocji powinien ewaluowaé¢ w kierunku samokontroli.
Szczegolnie pomocne w osiggnieciu takiego stanu bedzie skuteczne wsparcie ucznidw przez
nauczyciela w sytuacjach dla nich trudnych.

Na kolejnych etapach edukacyjnych dzialania uruchamiajace w mtodych ludziach
mechanizmy socjalizacyjne podejmuja nie tylko nauczyciele — wychowawcy, ale rowniez
przedmiotowcy. Warunkiem uzyskania wysokiej efektywnos$ci podjetych przez nich zadan jest
praca zespotowa. Realizacja tego przedsiewzigcia ma szans¢ powodzenia pod warunkiem
szczere] wymiany informacji dotyczacych rozpoznanych mocnych stron poszczegdlnych
ucznidw i ustalenia sposoboéw wspierania ich predyspozycji, zainteresowan i uzdolnien wsrod
wszystkich cztonkow zespotu nauczycieli pracujacych w danej klasie. Zachodzi rowniez
konieczno$¢ systematycznej oceny efektywnosci udzielanej pomocy 1 formutowania
wnioskow wskazujacych na dalsze dzialania wspierajace spoteczng integracje uczniow.

Badania ujawnily brak osobistych konstruktywnych zwigzkéw pomiedzy uczniami
we wszystkich grupach wiekowych. Najbardziej odpowiedzialne zadanie zwigzane
Z budowaniem 1 podtrzymaniem wi¢zi migdzyréwiesniczych ma nauczyciel wychowawca.
Od jego postepowania, sposobu traktowania podopiecznych, pomocy w odkrywaniu wartosci
(takich jak szacunek, zrozumienie, poszanowanie godnosci), decydujacych o jednostkowych
kontaktach, zalezy wrazliwo$¢ jego wychowankdéw na drugiego czlowieka.

Nauczyciel — wychowawca jest gtownym inicjatorem dziatan, ktore generuja wspolne
przezycia i do§wiadczenia takze miedzy lekcjami i poza szkota. To od niego zalezy ich jako$¢.
Do najbardziej konstruktywnych sposobdéw budowania wig¢zi miedzy uczniami przez ich
wychowawce naleza:

— wspolne dbanie o wystroj sali;

— tworzenie powtarzalnych obrzedéw klasowych (np. przy okazji urodzin kazdego
ucznia, $wigtowanie dnia klasy, gietda zainteresowan, kolorowy tydzien integracji, dzien
kolorowej skarpetki itp.);

— organizowanie wycieczek klasowych i wyj$¢ na imprezy kulturalne;

— pomoc w rozwigzywaniu ewentualnych konfliktéw migdzy uczniami.

Wszystkie te dziatania umozliwiajg przygotowanie podopiecznych do samodzielnego
podejmowania wyborow 1 przyjmowania odpowiedzialnosci za ich konsekwencje. Dzieki

przezywanym wspoélnie emocjom mtodzi ludzie s3 w stanie rozpoznawaé zardwno swoje



potrzeby, jak 1 rowiesnikow. Beda potrafili réwniez rozpoznaé wewngtrzne granice
odczuwanego komfortu lub dyskomfortu w nawigzywanej relacji. W tym kontekscie emocje
petnig funkcje motywacyjno-informacyjng i uswiadamiajg jednostce, co jest dla niej wazne
(Madalinska-Michalak, Goéralska, 2012, s. 86).

Przejecie samokontroli nad wlasnym postgpowaniem w poczuciu bezpieczenstwa,
ktore zapewnia wyrozumiaty, szczery, empatyczny i wspierajagcy wychowawca, daje szanse
kazdemu uczniowi na zbudowanie satysfakcjonujacych osobowych relacji ze swoimi
kolegami, relacji opartych na nieskrgpowanym komunikowaniu tego, co przezywaja
I niezaleznych od potrzeb edukacyjnych i zdrowotnych kazdego z nich.

W przeprowadzonej analizie egzemplifikacji relacji interpersonalnych uczniéw klas
integracyjnych zabraklo jeszcze ich porownania z przyktadami kontaktéw miedzy uczniami
bez niepetnosprawnosci. Warto mie¢ to na uwadze w kolejnych badaniach poruszajacych
podobna problematyke.

Badania jakoSciowe ujawnily bardzo istotny problem zwigzany z nadmierng
zaleznoscig ucznidow z niepelnosprawnosciami od ich rodzicow w sferze kontaktow
pozaszkolnych. Ma to tym wigksze znaczenie, im starsze jest dziecko. Mimo wielu przyktadow
konstruktywnych relacji rowiesniczych, deklarowanych przez samych ucznidéw, ich
wypowiedzi wskazywaty na blokowanie wzajemnosci tych relacji przez osoby doroste. Mimo
ze koledzy z klasy zapraszali swoich réwiesnikdw do uczestniczenia w réznych formach
spedzania wolnego czasu (urodziny, zabawy w domu kolegi), byly to jednostronne inicjatywy.
Stad wniosek, ze warto, by wychowawca poruszyl te kwestie podczas indywidualnych
rozmdéw z prawnymi opiekunami dzieci z niepelnosprawnosciami.

Dobrym rozwigzaniem bedzie tez zaangazowanie rodzicOw w organizacje niektorych
spotkan klasowych. Stworza one mozliwo$¢ zaobserwowania, jak ich dzieci funkcjonuja
W zespole rowiesnikow, w ktérym obowigzuja okreslone prawa i reguly, a takze ulatwig
zrozumienie potrzeb dziecka oraz tego, jakie konsekwencje pociagaja za sobg ich decyzje
ograniczajace jego kontakt z kolegami.

Poza grupa rodzicow nadopiekunczych, hamujacych do§wiadczenia spoteczne swoich
pociech, obserwatorzy zwrdcili uwage rowniez na liczne przypadki zaniedban obowigzkow
rodzicielskich, dotyczace przygotowania dzieci do zajg¢ edukacyjnych oraz pracy z dzieckiem
w domu. Zaktadajac, ze kazdy rodzic kocha swoje dziecko (bo pozyskanie wtasciwej diagnozy
1 umieszczenie dziecka w odpowiedniej dla niego placowce wymaga wielu dziatan, ktore
swiadczg o jego duzym zaangazowaniu), przyczyn tego stanu moze by¢ wiele. Najlepsze

informacje dotyczace doswiadczanych przez rodzicow trudnosci uzyskuja wychowawcy klas



I pedagodzy szkolni, ktorzy organizujg spotkania klasowe i inicjuja indywidualne konsultacje.
Zroédlem wiedzy na temat sytuacji rodzinnej bywaja rowniez sami uczniowie. Skutecznym
rozwigzaniem problemu moze by¢ pomoc szkoty w utworzeniu lub wskazaniu juz istniejacych
grup wsparcia dla rodzicow, ktorzy z roznych powodow sg niewydolni wychowawczo wobec
swoich dzieci. Aby zacheci¢ ich do tego typu aktywnosci, mozna zacza¢ od warsztatow
tematycznych z inspirujagcym tytutlem, ktore uswiadomig potrzeby, trudnosci i emocje
przezywane w domu podczas podejmowanych z dzieckiem prob wspolnej pracy. Stanowig one
okazje do rozmow i wymiany doswiadczen z osobami przezywajacymi podobne problemy.
Raz otrzymane wsparcie informacyjne, instrumentalne, emocjonalne czy duchowe,
w atmosferze akceptacji i zrozumienia, moze sta¢ si¢ argumentem, ktory przekona te grupe
ludzi do kontynuacji spotkan. Wspolnie podejmowane inicjatywy wzmocnig nie tylko
aktywno$¢ rodzicoéw, ale takze ich dzieci. Rodzice, ktoérzy rozumieja potrzeby i stabosci
wlasnego dziecka, sa w stanie wskaza¢ mu takze te aspekty zycia, w ktorych jest doskonate.
Dowartosciowane przez rodzing dziecko ma szanse¢ na zbudowanie satysfakcjonujacych relacji
ze swoimi rowiesnikami.

Dobrym rozwigzaniem organizacyjnym jest szkolna pomoc uczniom ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi w odnalezieniu kolegow ze zblizonymi problemami zdrowotnymi.
Swiadomo$¢ wspotodczuwania podobnych przeszkod i poczucie zrozumienia ograniczen
umocni ich w przezwyci¢zaniu stabosci 1 konstruktywnym rozwoju. Z jednej strony osoby
Z roznymi dysfunkcjami zdrowotnymi powinny wzrasta¢ i dojrzewac¢ wsrod petnosprawnych
réwiesnikow, ale nie mozna zapomina¢, ze nalezatoby takze da¢ im mozliwo$¢ identyfikacji
swoich zdolno$ci w gronie 0sob z tozsamymi niesprawnosciami.

W obliczu zdiagnozowanych w trakcie badan jedynie bezosobowych zaleznosci
zachodzacych w relacjach interpersonalnych uczniow z niepelnosprawnoscia 1 bez, bardzo
waznym postulatem bedzie skierowanie dziatan pedagogéw takze ku rodzinom dzieci
nieposiadajacych specjalnych potrzeb edukacyjnych. Poprzez wpajanie wartosci 1 przyktady
postaw demonstrowanych przez swoich rodzicow (rowniez rodzenstwo, dziadkéw) dzieci
doswiadczajg pelnej akceptacji wobec odmiennosci, badz jedynie spolecznej poprawnosci.
Zachecone albo przynajmniej wspierane przez znaczacych dorostych w budowaniu
pozaszkolnych relacji rowiesniczych takze z dzie¢mi, ktore funkcjonuja inaczej niz wigkszosc,
nie beda mialy oporéw w pogtebianiu swoich kontaktow z kolegami w klasie. ,,Dzieci ucza si¢
o wiele wiecej, obserwujac nas, niz stuchajac” (Palergino, 2007, s. 101).

Mam nadziej¢, ze wyniki moich badan stang si¢ aksjologiczno — teleologicznym

przyczynkiem do racjonalnego formutowania podstaw ksztatcenia i wychowania.
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. monografia wspolautorska

Izabela Plieth-Kalinowska (wklad 70% - autorstwo rozdziatdow 1-4 - analiza teoretyczna,
wspotautorstwo rozdziatu 5 - charakterystyka przeprowadzonych badan; korekta wydawnicza
po recenzji), Adam Musielewicz (wklad 30% - wspotautorstwo rozdziatu 5 i1 autorstwo
rozdziatéw 6-7 - analiza przeprowadzonych badan i propozycje rozwigzan praktycznych),
Akceptacja i adaptacja spoteczna dzieci z dysfunkcjami rozwojowymi : wybrane zagadnienia,
Wyd. UKW, Bydgoszcz 2019.

Mata §wiadomos$¢ skutkéw spotecznej marginalizacji niepetnosprawnych prowadzi
do blokowania stymulacji $rodowiskowej, przez co nie maja oni mozliwosci
prowadzenia aktywnego zycia. W opracowaniu zwrocono uwage na ukazanie specyfiki
I sposobow  organizowania  warunkéw  rozwojowych  dziecka niepetlnosprawnego
funkcjonujacego w réznych $rodowiskach spotecznych. Publikacja zawiera teoretyczne
uwarunkowania niepelnosprawnos$ci, jak rowniez praktyczne sposoby jej diagnozy

i przyktady dziatan wspomagajacych ukierunkowanych przede wszystkim na zredukowanie



zdiagnozowanych juz problemdéw oraz wsparcie catych rodzin w podejmowaniu aktywnosci
spotecznej w ich naturalnym §rodowisku.

Czeste kontakty zdrowych z osobami z niepelnosprawnosciami moga zmienic¢
negatywne nastawienie spoleczne. Zajecia rehabilitacyjne, w ktorych uczestnicza osoby
Z niepelnosprawnoscia intelektualna, skupiaja si¢ przede wszystkim na redukcji
zdiagnozowanych dysfunkcji, w mniejszym stopniu na pomocy w regulowaniu kontaktow
miedzyludzkich 1 wsparciu w pobudzaniu aktywno$ci spotecznej w ich naturalnym
srodowisku.

Wspomniane wyzej relacje spoteczne zalezg takze od rodzinnych warunkéw rozwoju
dziecka z niepelnosprawnoscia. Gieboki kryzys emocjonalny, ktorego doswiadczaja rodzice,
moze zakléci¢ zdolno$¢ zaspokajania jego potrzeb. Szczegdlng uwage nalezy zwrocicé
na potrzebe formalnego i nieformalnego wsparcia rodziny w radzeniu sobie z trudng sytuacja
spowodowang niepelng sprawno$cig dziecka. Pomocny okazuje si¢ model wczesnego
wspomagania rozwoju ukierunkowany na interakcje rodzic-dziecko wedlug Andrzeja
Twardowskiego.

5. Informacja o wykazywaniu si¢ istotng aktywno$ciag naukowa albo artystyczng
realizowang w wigcej niz jednej uczelni, instytucji naukowej lub instytucji kultury,
W szczegblnosci zagraniczne;.
1. 2002, Znaczenie rozwoju muzycznego dla dzieci niepelnosprawnych na
poczatkowym etapie ksztalcenia, w: Muzyka w nauczaniu zintegrowanym, red.
E. Zwolinska, Wyd. Akademia Bydgoska,
2. 2003, Wybrane aspekty wspoipracy nauczycieli i rodzicow w szkole
integracyjnej w: Pomoc spoteczna, praca socjalna: teoria i praktyka. T. 2, red.
Krystyny Marzec-Holki, Wyd. Akademia Bydgoska,
3. 2005, Program autorski klasy integracyjnej animatorow tworczosci artystyczne;j,
w: Edukacja kreatywna, red. E. Zwolinska, Wyd. Akademia Bydgoska,

4. 2007, Mirostawa Szark, 1zabela Plieth-Kalinowska, Spoteczne aspekty rozwoju

ruchowego dzieci z dysfunkcja narzadu ruchu w bydgoskich szkotach
integracyjnych, Annales Universitatis Mariae Curie-Sklodowska. Sectio D
Medicina - 2007, Vol. 62, suppl. 18, nr 8,

5. 2007, Mirostawa Szark, lzabela Plieth-Kalinowska, Rozwigzania

organizacyjno-programowe czwartej godziny wychowania fizycznego

w klasach 1V-VI w wojewodztwie kujawsko-pomorskim w: Miejsce i rola
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10.

11.

12.

13.

wychowania fizycznego w szkole po reformie systemu edukacji, red. nauk. K.
Warchot, K. Wojtyczek, Panstwowa Wyzsza Szkola Zawodowa, Krosno,
2007, Kreatywno$¢ a samoocena dziecka niepetnosprawnego z dysfunkcja
narzadu ruchu w edukacji zintegrowanej w: Tworcze aspekty edukacji, red.
E. Zwolinska, Wyd. Kreska, Bydgoszcz

2007 Mirostawa Szark, 1zabela Plieth-Kalinowska, Aktywnos$¢ ruchowa dzieci

z dysfunkcjg narzadu ruchu w szkotach integracyjnych na terenie Bydgoszczy
w: Miejsce irola wychowania fizycznego w szkole po reformie systemu
edukacji, red. K. Warchot, K.Wojtyczek, Panstwowa Wyzsza Szkola
Zawodowa, Krosno

2008, Asystentura jako forma wspierania dzieci niepelnosprawnych
w srodowisku spotecznym, w: Praca socjalna i polityka spoteczna - obszary
wspotdzialania wobec wykluczenia spotecznego, red. nauk. Krystyna Marzec-
Holka, Anna Rutkowska, Magdalena Joachimowska. Wyd. UKW, Bydgoszcz,
2009, Prawo do nauki dzieci z =zespolem hiperkinetycznym
I zaburzeniami zachowania, w: Kapital spoteczny a nierownosci - kumulacja i
redystrybucja, red. K. Marzec-Holka przy wspotpr. H. Guzy-Steinke., UKW,
Bydgoszcz,

2009, Nauczyciel i dziecko niepelnosprawne w przestrzeni edukacyjnej -
niebezpieczenstwa i korzy$ci zwigzane z nauczaniem integracyjnym, w: W
stron¢ przywodztwa edukacyjnego: relacje podmiotéw (w) lokalnej przestrzeni,
red. M. J. Smiatek., UAM, Poznan - Kalisz

2009, Integracyjna rola animacji spoteczno - wychowawczej W procesie
adaptacji dzieci niepetnosprawnych w srodowisku szkolnym, w: Czlowiek
W zmieniajacej si¢ wspotczesnej kulturze, red. K. Kalka, A. Musielewicz,
Wydawnictwo Elblgskiej Uczelni Humanistyczno-Ekonomicznej, Elblag
2010, Asystent osoby niepelnosprawnej jako nowy zawdd lub szczegdlna forma
wolontariatu w obszarze pomocy spotecznej, w: Wybrane zagadnienia
organizacji i zarzagdzania w pomocy spotecznej / red. nauk. A. Musielewicz,
A. Rutkowska, Wydawnictwo Edukacyjne Wers, Niemcz

2011, Nauczyciel w szkole integracyjnej - oczekiwania a rzeczywistosc,
w: Interdyscyplinarno$¢ i transdyscyplinarno$¢ pedagogiki - wymiary
teoretyczny i praktyczny, red. R. Wiodarczyk, W. Ztobicki, Wydawnictwo

"Impuls", Krakow,
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23.

2013, Social Media jako alternatywna forma nawigzywania komunikacji
spolecznej 1 szansa na wzrost poziomu jako$ci zycia 0osob z dysfunkcjg narzadu
stuchu, ,,Niepelnosprawno$¢ i rehabilitacja” nr 3, Instytut Rozwoju Shuzb
Spotecznych,

2013, Ways to identify individual learning needs of the students and the
organization of support in pedagogical and educational process on school
grounds, red. Denck K., Kaminska A., Olesniewicz P., ,,Education of
tomorrow”, Oficyna Wydawnicza Humanitas, Sosnowiec,
9.10.2014-10.10.2014, Przygotowanie i zrealizowanie otwartych zajeé
edukacji muzycznej z udzialem Profesora Masafumi Ogawy ( Yokohoma
Nationale University), pracownikow Katedry Pedagogiki Muzyki oraz
studentow III roku PW z Instytutu Pedagogiki UKW,

2014, Empatia a wypalenie zawodowe nauczycieli, w: J. Grzesiak, ,,Ewaluacja
poprawy jakosci ksztalcenia”, Panstwowa Wyzsza Szkola Zawodowa, Konin,
2014, Aggression towards disabled children and youth in their peer
environment, Denek K., Kaminska A., Olesniewicz P., ,Education of
tomorrow”, Oficyna Wydawnicza Humanitas, Sosnowiec,

2015, Organization of free time for primary and secondary school students
[w] Education of tomorrow. Education, and other forms of activity of adults. T.
11. Denek. K, Kaminska A, Olesniewicz P. (red) Oficyna Wydawnicza
Humanitas, Sosnowiec,

2015, Swiadomosé¢ jezykowa uczniow klas trzecich szkoly podstawowe;,
w: Przeglad Pedagogiczny 2/2015, Bydgoszcz,

2015, Tworczos¢ Wandy Chotomskiej jako zrodlo wartosci ksztaltujacych
osobowo$¢ dziecka w miodszym wieku szkolnym, w: Twoérczos¢ Wandy
Chotomskiej jako zrodto wartosci ksztaltujacych osobowos¢ dziecka, [w] M.
Jedlikowska — Czaplicka (red.), UKW, Bydgoszcz,

2015, Ways of spending time after school (recreation) in the eyes of adolescents
before the age of fifteen, Pedagogika, Zeszyty Naukowe Wyzszej Szkoly
Humanitas, Sosnowiec,

2016, Miejsce telewizji w zyciu dziecka w wieku wczesnoszkolnym, w: red.
Aleksandra Kaminska, Piotr Oles$niewicz, Ksztalcenic i pozaedukacyjna
aktywnos¢ cztowieka od dziecinstwa do dorostosci, Oficyna Wydawnicza

Humanitas, Sosnowiec,
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29.

30.

31.

32.

2017, Opinions of parents and children on causes of peer rejection of young
primary school students, Zeszyty Naukowe Wyzszej Szkoly Humanitas,
Pedagogika, Sosnowiec,

2017, Eating habits of primary and middle school students, Zeszyty Naukowe
Wyzszej Szkoly Humanitas, Pedagogika, Sosnowiec,

2018, The Patriotism of Polish Youth of the 21st Century, Zeszyty Naukowe
Wyzszej Szkoly Humanitas. Pedagogika, Sosnowiec,

2019, Expectations of parents towards school in the context of responsibility for
the upbringing and educational achievements of the child, Zeszyty Naukowe
Wyzszej Szkoly Humanitas. Pedagogika, Sosnowiec,

2020, Art techniques used by a teacher of early school education as a factor
determining the level of handwriting quality of first grade students, Zeszyty
Naukowe Wyzszej Szkoly Humanitas. Pedagogika, Sosnowiec,

2020, Empatia versus wypalenie zawodowe nauczycieli, w: Rozwoj
nowoczesnej edukacji i nauki - stan, problemy, perspektywy. T. 8: Dialog
w rozwoju nauk i edukacji / red.Jan Grzesiak, lvan Zymomrya, Vasyl
IInytsky, Konin: Poswit,

2020, Nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej w relacji z uczniem i jego
rodzicami, w: Rozwo6j nowoczesnej edukacji i nauki - stan, problemy,
perspektywy. T. 3: Konstatacje i dialogi w przestrzeniach nauki i edukacji / red.
Jan Grzesiak, lvan Zymomrya, Vasyl llnytsky, Konin: Poswit,

2020, Styl zycia dzieci w wieku wczesnoszkolnym a ich kondycja fizyczna,
w: Rozwdj nowoczesnej edukacji i nauki - stan, problemy, perspektywy.
T. 4: Zmiany i synergia w rozwoju nauk i edukacji / red. Jan Grzesiak, lvan
Zymomrya, Vasyl lInytsky, Konin: Poswit,

2020, Zdrowy styl zycia w konteks$cie rozwoju dziecka w wieku
wczesnoszkolnym, w: Rozwoj nowoczesnej edukacji i nauki - stan, problemy,
perspektywy. T.9. Synergia w rozwoju nauk i edukacji / red. Jan Grzesiak,
Ivan Zymomrya, Vasyl linytskyj, Uzhorod: Posvit,

33. 2021, Klasa integracyjna jako wyjatkowa grupa spoteczna w systemie edukacyjnym (mniejsze

zto?), w: Poszukiwanie sojusznikow i Zrddel inspiracji w pedagogice dziecka / red. Marzena

Adamowicz,

Lidia Katarynczuk-Mania, Iwona Kopaczynska, Wydawnictwo Adam

Marszalek, Torun,



6. Informacja o osiagnigciach dydaktycznych, organizacyjnych oraz popularyzujacych
nauke lub sztuke.

11.02.2007 zaprezentowatam stanowisko Katedry Pedagogiki Spotecznej na spotkaniu
Opiniodawczo - Doradczej Rady Naukowej przy Rzeczniku Praw Dziecka dotyczacego
poprawy sytuacji dzieci niepelnosprawnych w Polsce. Przedstawilam prezentacje
multimedialng obrazujaca zaangazowanie studentéw pracy socjalnej UKW w asystenturg
uczniow niepelnosprawnych w Integracyjnej Szkoly Podstawowej nr 25 w Bydgoszczy
w ramach warsztatu specjalistycznego umieszczonego w programie kierunku. Wartos$¢ tego
rozwigzania zostala doceniona przez uczestnikow spotkania. Podkreslali oni,
ze zaproponowana forma wsparcia spotecznego uczniéw w szkole integracyjnej nie generuje
zadnych naktadéw finansowych, a wypracowane efekty sa dwuwymiarowe. Uczniowie majg
utatwiony dostep do nauki i rowiesnikow, a studentom asystentura stwarza okazje do refleksji
nad teoretycznymi podstawami organizacji pracy socjalnej z perspektywy praktycznej.

W okresie od marca 2016 roku do lutego 2017 roku uczestniczytam w realizacji
zadania 2 w projekcie: ,,Wykwalifikowani, aktywni, komunikatywni — absolwenci UKW”
(nr WND-POWR.03.01.00-00-K024/15 — 03). Opracowatam programowa koncepcje
oraz zaproponowatam konkretne narzedzie pomocy dydaktycznej zwigzanej z aktywnym
rozwijaniem my$lenia matematycznego ucznioéw klasy trzeciej szkoty podstawowej w zakresie
geometrii. Ze wzgledu na brak rozwigzan wykorzystujacych zasoby cyfrowe w edukacji
wczesnoszkolnej, wraz ze studentami pedagogiki wczesnoszkolnej, informatyki i mechatroniki
zaprojektowaliSmy 1 wygenerowaliSmy pomyst na innowacyjne polaczenie technologii
komputerowej z rozwijaniem myslenia geometrycznego, ktoérego podstawg byta analiza
programu dziatan umozliwiajacych aktywny rozwdj mys$lenia matematycznego w zakresie
geometrii, orientacji przestrzennej i koordynacji wzrokowo - ruchowej w oparciu o technologi¢
komputerowa - zgodnie z wymogami realizacji zadan programowych. To innowacyjne
rozwigzanie opierato si¢ na merytorycznej analizie pomystow dla zintegrowanej edukacji,
wlaczajacej takze uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (w tym uzdolnionych)
| zaprojektowanie oraz stworzenie prezentacji interaktywnej w programie SMART,
umozliwiajacej przeprowadzenie zaje¢ praktycznych z klockami Tangram na trzech
poziomach trudnosci:
wzor do utozenia w postaci konturu,
wzor do utozenia w postaci konturu podzielonego na poszczegdlne ksztatty,
wzor do ulozenia w postaci konturu podzielonego na poszczegoélne ksztalty w kolorach

odpowiadajacych barwom klockow.



Efektem tej wspotpracy bylo wygenerowanie interdyscyplinarnego narzg¢dzia
dydaktycznego (wytworu) dotyczacego rozwijania umiejetnosci matematycznych w zakresie
geometrii uczniow w edukacji weczesnoszkolnej w oparciu o zaawansowang technologie druku
3D (Instytucja posredniczaca NCBiR).

Wzigtam takze czynny udziat w debacie: Szkola réwnych szans, dla wszystkich
podczas Konferencji inaugurujacej projekt SCWEW w Bydgoszczy oraz upowszechniajace]
ide¢ edukacji wiaczajacej (Specjalistyczne Centrum Wspierajace Edukacje Wiaczajaca
w Bydgoszczy (19.03.2022 ; Projekt ,,Pilotazowe wdrozenie modelu Specjalistycznych
Centréw Wspierajacych Edukacje Wlaczajaca (SCWEW)” realizowanego w II Osi
priorytetowej Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj ,,Efektywne polityki
publiczne dla rynku pracy, gospodarki i edukacji”. Dzialanie 2.10 Wysoka jakos$¢ systemu
o$wiaty). Podzielitam si¢ swoimi do$wiadczeniami naukowymi i praktycznymi zwigzanymi
Z pierwszymi dziataniami na rzecz edukacji wlaczajacej w Bydgoszczy.

W pazdzierniku 2022 wraz z dr hab. Haling Guzy Steinke i mgr Joanng Bracikowska
zostalySmy poproszone o wsparcie naukowe w realizacji projektu Ministerstwa Edukacji
I Nauki w ramach programu ,,Nauka dla Spoteczenstwa” (nr projektu NdS/548429/2022/2022,
Efektywnos$¢ przyswajania wiedzy, a jako$¢ powietrza wewnetrznego w szkotach, realizator:
Politechnika Swictokrzyska, w toku realizacji). Opracowatam podstawy teoretyczne
I metodologiczne do badan eksperymentalnych, ktérych celem bylo ustalenie zaleznoSci
migdzy zamontowaniem oczyszczacza powietrza Airdog a ujawniong przez ucznidw
wysoko$cig poziomu elementarnych mechanizméw pracy mozgu. Uczestniczylam takze
W procesie tworzenia narzedzi badawczych umozliwiajacych weryfikacje postawionych
hipotez.

7. Oprocz kwestii wymienionych w pkt. 1-6, wnioskodawca moze poda¢ inne informacje,

wazne z jego punktu widzenia, dotyczace jego kariery zawodowe;j.

W latach 1989 - 1992 bytam cztonkiem Kota Naukowego Przy Instytucie Nauczania
Poczatkowego Wyzszej Szkoty Pedagogicznej w Bydgoszczy, ktorego opiekunka byta
mgr Ewa Filipiak. Jego dziatalnos¢ miata na celu poznanie witasciwosci koncepcji
pedagogicznej C. Freineta w zespoleniu ekspresji osobistej dziecka z r6znymi formami pracy
indywidualnej i kolektywnej. W ramach pracy kota przygotowatam polskie wzory pomocy
dydaktycznych i konspektéw zaje¢ ulatwiajgce wykorzystanie technik C. Freinet w metodyce
nauczania poczatkowego (azetka szkolna, fiszki dokumentacyjne-"Lektury klas I-11l od A

do Z”, “Stawni pisarze, poeci”, “Miasta polskie”, fiszki autokorektywne). Miatam tez okazje



podzieli¢ si¢ swoimi refleksjami ze studentami ze Stowacji w ramach wspoipracy
z Uniwersytetem Mateja Bela w Banskiej Bystrzycy. Te doswiadczenia zaowocowaly
pomystem wprowadzenia w zycie techniki Kkorespondencji. Uwienczeniem dziatan

popularyzujacych koncepcje pedagogiczng C. Freineta jest artykut: M. Michlinska, 1. Plieth -

Kalinowska, G. Stanistawska “Rola i znaczenie techniki korespondenciji”, Biuletyn

Informacyjny Zespotu Animatorow Pedagogiki C. Freineta w Gnieznie.

Po ukonczeniu studiow swoje zainteresowania naukowe skupitam na poszukiwaniu
sposoboéw intensyfikacji indywidualnego rozwoju osobowosci dziecka w wieku
wczesnoszkolnym. Podjecie w 1992 pracy zawodowej na stanowisku nauczyciela edukacji
wczesnoszkolnej umozliwito mi bezposredni dostep do obszaru badawczego oraz dato
sposobnos$¢ biezagcej obserwacji, poszukiwan i rozpoznawania problemow badawczych.
Od 1995 nieprzerwanie wykonuje pracg na stanowisku wychowawcy klasy integracyjnej
w Zespole Szkot nr 19 w Bydgoszczy. Wspdtdzialanie z uczniami z bardzo zréznicowanymi
potrzebami edukacyjnymi oraz tworzenie integracji szkolnej od podstaw pogltebity moje
poszukiwania badawcze zwigzane =z mozliwosciami zmniejszenia dyskomfortu
spowodowanego niepelnosprawnoscia w zakresie aktywnosci rozwojowej dziecka. Uzyskanie
zatrudnienia na Akademii Bydgoskiej w roku 2000 umozliwito polaczenie moich doswiadczen
wyplywajacych z bezposredniego kontaktu ze $rodowiskiem szkolnym z osiagnigciami
naukowymi. Odkrytam obszary dziatan pedagogicznych, ktorym warto przyjrze¢ si¢ blizej
i nanich skupitam poszukiwania badawcze (mozliwo$ci wsparcia spotecznego jednostek,
ktorych rozwoj jest zdeterminowany konkretnymi dysfunkcjami, w szczegdélnosci narzadu
ruchu, narzadu stuchu, intelektualnymi i emocjonalnymi). Prowadzone przeze mnie badania
naukowe 1 wynikajace z nich wnioski sg podstawa i niejednokrotnie mocnym argumentem
przekonujacym osoby, z ktorymi wspdtpracuje do podjecia dziatan umozliwiajacych wiaczenie
ludzi z niepetnosprawnosciami do aktywnego zycia spotecznego w srodowisku, ktore jest im
najblizsze (rodzina, sgsiedztwo, zespot klasowy, szkota).

Z tego powodu moje dziatania naukowe maja rowniez odzwierciedlenie w praktyce
pedagogicznej:

1995 - 1998 program autorski dotyczacy klasy integracyjnej zatwierdzony przez Zespot ds.
integracji Kuratorium O$wiaty, Bydgoszcz

1998 - 2001 program autorski dotyczacy klasy integracyjnej animatoréw kultury, mowy
i muzyki w cyklu 3-letnim zatwierdzony przez Zespot ds. integracji Kuratorium O$wiaty,

Bydgoszcz



1999, 2003, 2004, 2006, 2010, 2011, 2012, 2013, 2104, 2015, 2016, 2018, 2019 — nagroda
Dyrektora Zespotu Szkot nr 19 w Bydgoszczy za szczegodlne osiggnigcia dydaktyczne

2000 - grant oswiatowy "Karuzela" - cykl zaje¢ integracyjnych spojonych fabula oparty
na metodach pedagogiki zabawy

2005 - nagroda zespotowa II stopnia za znaczace osiggniecia dydaktyczne w roku
akademickim 2004/2005 nadana przez Rektora Akademii Bydgoskiej

2006 — nagroda za osiagniecia naukowe nadana przez Rektora Uniwersytetu Kazimierza
Wielkiego

2019 - nagroda za osiagniecia dydaktyczne w roku akademickim 2018/2019 nadana
przez Rektora Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego

2020 — autorska realizacja Bydgoskiego Grantu Oswiatowego Dash, Dot, Myszka, ozoboty —
przyjaciele szkolnej floty — wspotpraca ZS19 w Bydgoszczy z Uniwersytetem Kazimierza
Wielkiego

2020 - nagroda Prezydenta Miasta Bydgoszczy za szczegolne osiggni¢cia dydaktyczne

2022 - autorska realizacja Bydgoskiego Grantu Oswiatowego Matymi krokami do wielkich
zmian - jak zrozumie¢ siebie i komunikowac si¢ z innymi

30. 03.2022 - wystgpienie online pt. “Niesamowita maszyna - cztowiek”, Forum Wymiany
Doswiadczen Nauczycieli Edukacji Wczesnoszkolnej, Kujawsko - Pomorskie Centrum
Edukacji Nauczycieli w Bydgoszczy

2023 - autorska realizacja Bydgoskiego Grantu Oswiatowego Kazdo pliszka swoj ogonek
chwoli - kujawskie zabawy i obrzedy, cickawi ludzie - wspotpraca ZS19 w Bydgoszczy
z Uniwersytetem Kazimierza Wielkiego - w trakcie realizacji.

Jako nauczyciel akademicki od poczatku mojej pracy realizowalam zadania
dydaktyczne i organizacyjne w Instytucie Pedagogiki, a obecnie w Kolegium 11 Uniwersytetu
Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy. Na podstawie programoéw autorskich prowadzitam
wyktady 1 konwersatoria z przedmiotéw: diagnoza socjalna, praca socjalna z jednostka
i rodzing, praca socjalna z grupa i Srodowiskiem, asystent rodziny, modele zintegrowanej
edukacji wczesnoszkolnej oraz warsztaty specjalistyczne na kierunku praca socjalna;
pedagogika wczesnoszkolna, pedagogika zabawy, metodyka zintegrowanej edukacji
integralny system edukacji wczesnoszkolnej, organizacja pracy szkoty, wspotpraca instytucji
edukacyjnej ze Srodowiskiem, modele wspierania aktywnosci edukacyjnej w ksztatceniu
zintegrowanym, innowacje w edukacji polonistycznej, projektowanie edukacyjne i warsztaty
z integracji, metodyka edukacji spoteczno - przyrodniczej, metodyka edukacji technicznej

w przedszkolu, metodyka ksztalcenia  zintegrowanego, rozwijanie  umiejetnosci



wychowawczych,, formy edukacji pozalekcyjnej 1 pozaszkolnej wuczniow, zasady
konstruowania programéow dydaktyczno - wychowawczych we wczesnej edukacji, podstawy
diagnostyki edukacyjnej dla nauczycieli, podstawy pedagogiki opiekunczo-wychowawczej,
zabawa jako strategia edukacyjna, a takze warsztat metodyczny nauczyciela na kierunku
pedagogika przedszkolna i wczesnoszkolna; pedagogika szkoty podstawowej na kierunku
matematyka, dydaktyka w zakresie edukacji i wczesnego wspomagania rozwoju na kierunku
pedagogika ze specjalnoscia wczesne wspomaganie rozwoju, na studiach stacjonarnych
I niestacjonarnych. Od uzyskania stopnia doktora prowadz¢ seminaria licencjackie
I magisterskie. W latach 2007 - 2022 wypromowatam 192 dyplomantow.

Wielokrotnie powierzano mi takze opieke nad studentami w charakterze opiekunki
roku oraz koordynatorki kierunkowej praktyk studenckich na kierunku pedagogika
przedszkolna 1 wczesnoszkolna. Bylam réwniez opiekunem praktyk $rédrocznych,
ogo6lnopedagogicznych i wychowawczo - dydaktycznych.

Warto podkresli¢, ze za swoja pracg na stanowisku adiunkta na Wydziale Pedagogiki
i Psychologii, a pdzniej na Wydziale Pedagogiki w Uniwersytecie Kazimierza Wielkiego
w Bydgoszczy w obszarze osiggni¢¢ naukowych, dydaktycznych i organizacyjnych, w Karcie

okresowej oceny nauczyciela akademickiego otrzymatam maksymalng ilo$¢ punktow.
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