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Recenzja osiggniec naukowych dr Matgorzaty Wojtowicz-Szefler odpowiadajgcych tresci art.
227ust. 5 (czy 219 ust. 1 pkt 2 i 3) Ustawy z dnia 20 lipca 2018 Prawo o szkolnictwie wyzszym i
nauce (Dz. U. z 2023 r. poz. 742), stanowigcych podstawe ubiegania sie o nadanie stopnia
doktora habilitowanego
Opinig opracowano w odpowiedzi na Uchwate Rady Dziedziny Nauk Spotecznych Uniwersy-
tetu Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy z dnia 12.05.2026 r.

Sylwetka Habilitantki

Doktor Mafgorzata Wojtowicz-Szefler ukonczyta studia magisterskie w zakresie psychologii w
Instytucie Psychologii Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu (1994). Tytut doktora
nauk humanistycznych w zakresie psychologii uzyskata w 2003 w Akademii Bydgoskiej im. Kazi-
mierza Wielkiego (obecnie Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy.

Na przestrzeni lat gtownym miejscem zatrudnienia dr Woéjtowicz-Szefler byt Uniwersytet
Kazimierza Wielkiego. Byta w nim zatrudniona w kolejnosci najpierw na etacie asystenta, potem
adiunkta, starszego wyktadowcy i obecnie znowu adiunkta. Habilitantka byta zatrudniona réw-
niez na stanowisku nauczyciela akademickiego w Szkole Wyzszej Psychologii Spotecznej. Oprocz
zadan badawczo-dydaktycznych realizuje zadania praktyczne zwigzane z pomoca psycholo-
giczng. Od 2017 do chwili obecnej Habilitantka petni tez funkcje kierownika Pracowni Badari
nad Dzieckiem w Centrum Pomocy Psychologicznej przy Wydziale Psychologii UKW w Bydgosz-
czy. Podnosi systematycznie swoje specjalistyczne kwalifikacje zaréwno jako badacz, nauczyciel
akademicki, ale i jako praktykujacy psycholog. W latach 1994-2025 uczestniczyta w 75 kursach

i szkoleniach.

Omowienie osiggniecia naukowego wskazanego we wniosku (stanowigcego znaczny wktad w
rozw¢j dyscypliny naukowej), o ktérych mowa w art. 219 ust. 1pkt. 2 Ustawy z dnia 20 lipca
2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce

Charakterystyka formalna osiagniecia

Jako osiggniecie naukowe bedace podstawg ubiegania sie o nadanie stopnia doktora habilito-

wanego dr Matgorzata Wéjtowicz-Szefler wskazata monografie naukowa pt. Wezesniactwo.
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Holistyczny model wsparcia rodziny wydang w Wydawnictwie Uniwersytetu Kazimierza Wiel-
kiego, ktore w roku opublikowania monografii w ostatecznej formie, byto ujete w wykazie spo-
rzgdzonym zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie art. 267 ust. 2 pkt 2 lit. Monografia

ma objetos¢ 341 stron, co stanowi ok. 19 arkuszy wydawniczych.

Uwagi ogdlne

Monografia, w mojej ocenie, nie moze, jak deklaruje Habilitantka w autoreferacie (s.23), wnies¢
znaczacego wktadu w rozwoj psychologii rozwoju cztowieka czy psychologii rodziny, poniewaz w
niewielkim zakresie dotyczy tych obszaréw problemowych. Nie przyczynia sie, wbrew temu co
deklaruje Habilitantka w autoreferacie (s.24) do konceptualnego uporzgdkowania wiedzy na te-
mat funkcjonowania rodzin dzieci przedwczesnie urodzonych. W rozwazaniach teoretycznych i
w badaniach empirycznych przedstawionych w monografii centralnym bowiem zjawiskiem wy-
jasnianym jest stres rodzicielski doswiadczany przez rodzicéw dzieci przedwczesnie urodzonych.
W zakresie tego dotyczacej problematyki, Habilitantka podejmuje sie zarowno zadania dostar-
czenia nowej wiedzy, jak i restrukturacji wczesniejszej. Zadania te, cho¢ szkoda, ze jedynie w
podstawowym zakresie, moim zdaniem, Habilitantka zrealizowata. W zakresie pierwszego zada-
nia Habilitantka dostarczyta nowg wiedze, ale nie wykorzystata jej potencjatu. Mimo, ze to zapo-
wiadata, nie poddata jej catosciowemu ogladowi i tylko w niewielkim zakresie wykorzystata do
tworzenia, tez zapowiadanego, modelu wsparcia rodziny z dzieckiem przedwczesnie urodzo-
nym. Réwniez, jezeli chodzi o strukturacje wiedzy z zakresu stresu rodzicielskiego, Habilitantka
zatrzymata sie w pot drogi. Jedynie pordwnata wczesniejsze teorie i wyniki badan z wtasnymi.
Nie zauwazam jakoSciowej roznicy w wiedzy z zakresu stresu rodzicielskiego przed i po studiach
teoretycznych i badaniach Habilitantki.

Moim zdaniem praca ma charakter stosowania psychologii. Habilitantka w niej skoncen-
trowata sie na zastosowaniu wiedzy z zakresu stresu rodzicielskiego do badan rodzicow dzieci
przedwczesnie urodzonych. Teoria, ktdrg stworzyta Habilitantka, ma charakter eklektyczny.
Skonstruowana zostata poprzez przywotanie, porzadkowanie i omawianie koncepcji stworzo-
nych przez innych autoréw, wczesniej wykorzystywanych w tym obszarze problemowym. Proce-
dura prowadzenia badan empirycznych ma tradycyjna postac, wyniki w wigkszosci, jak pisze
sama Habilitantka w wielu miejscach ich analizy, potwierdzajg wczesniejsze ustalenia. Ich war-

to$¢ ma wiec charakter potwierdzenia. Warto tu odnotowac zastosowanie autorskiego pomystu
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badania poziomu ryzyka rozwojowego (WRR) i autorskiego Kwestionariusza historii wczesniaka.
Nie one jednak zostaty przedstawione do oceny jako osiggnigcie.

Po tytule monografii i tresciach wprowadzenia mozna byto sie spodziewac rewolucji w
obszarze zainteresowan Habilitantki. Nic takiego sie jednak nie stato. Nie zostat stworzony,
oparty na dowodach naukowych z badar wtasnych, holistyczny model wspomagania rodziny
dziecka przedwcze$nie urodzonego ani nie zostat wyjasniony w sposéb holistyczny sposob funk-
cjonowania rodzicdw czy rodziny dziecka przedwczesnie urodzonego'. Zamiast tego, powstaty
zalecenia dotyczace zadan i form dziatania, na réznych poziomach systemu ekologicznego, w
oparciu o koncepcje Urie Bronfenbrennera, ktora w rzeczy samej nie byta w centrum analiz Ha-
bilitantki, i w oparciu o niepowigzane ze sobg informacje o réznych zaleznosciach moggcych
stuzy¢ wyjasnianiu sposobu funkcjonowania rodzicow dziecka przedwczesnie urodzonego.
Warto zauwazyé, ze system ten mogtby powstac niezaleznie od badan Habilitantki. Wczesniejsze
ustalenia psychologii, do$wiadczenia z praktyki Habilitantki i koncepcja Bronfenbrennera bytyby
do tego wystarczajace, jak zresztg sama Habilitantka zauwaza w autoreferacie (s.25).

Cho¢ osiaggniety efekt prac, w poréwnaniu z tym co byto zapowiadane przez Habilitantke,
rozczarowuje, to i tak, na tle tego co jest robione w obszarze problemowym zwigzanym z opiekg
rodzicielskg nad dzieckiem przedwczesnie urodzonym, wyrdznia jg. W tym sensie, choc nie tak
jak to zapowiadata Habilitantka, przyczynita sie do wzbogacenia obszaru problemowego o nowe
wyniki, potwierdzajgce juz wczesniejsze ustalenia i propozycje systemowego podejscia do wspo-

magania rodzicow dzieci przedwczesnie urodzonych.

Uwagi szczegdtowe dotyczace:

1. obszaru problemowego monografii i stawianych sobie zadan przez Habilitantke

Habilitantka deklaruje stworzenie holistycznego modelu wsparcia rodziny. W tym upatruje swoj
wktad w rozwdj psychologii rozwojowej i rodziny. Tymczasem Habilitantka w niewielkim zakresie
swoim podejéciem teoretycznym i wynikami swoich badan tworzy naukowe podstawy dla sfor-
mutowanych na kilku stronach, na koricu monografii, postulatow dotyczacych wsparcia spotecz-

~ nego rodziny. Postulaty te w luzny sposob wynikajg z nich. Sam model, jak to okresla

! Schemat zaleznosci miedzy zmiennymi okreslany przez Habilitantke jako model teoretyczny opisuje niemal tak
samo, zeby nie powiedzie¢ przepisujgc, na poczatku we wstepie (s.15) i na koncu w dyskusji wynikow (s.246)
pomijajgc wyniki badan wtasnych, ktérych celem miata by¢ weryfikacja zatozen teoretycznych, a ktére to nie w
petni potwierdzity zatozenia.
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Habilitantka, wsparcia rodziny ogranicza sie do szeregu postulatéw luzno powigzanych z przed-
stawiong w monografii teorig i z wynikami jej badan. Habilitantka w niewielkim zakresie zajmuje
sie zresztg rodzing. Zauwazalny jest z kolei wktad w problematyke stresu rodzicielskiego zwigza-
nego z przedwczesnym urodzeniem sie dziecka. Habilitantka nie zajmuje sie wiec rodzing samg
w sobie ani rozwojem jako takim. Niestusznie wiec pisze, ze to wtasnie w tych obszarach widzi
swoje osiggniecie.

W poszczegdlnych miejscach monografii widaé, ze Habilitantka nie do korica uswiadamia so-
bie co osiggneta, w jakim obszarze i w toku rozwigzywania jakiego problemu. Tytut wskazuje, ze
co innego jest przedmiotem monografii (holistyczny model wsparcia rodziny) niz wprowadzenie
(sposdb funkcjonowania rodziny z przedwczesnie urodzonym dzieckiem), a to wskazuje na cos$
innego niz to co jest omawiane w poszczegdlnych jej rozdziatach (stres rodzicielski doswiadczany
przez rodzicow przedwczesnie urodzonych dzieci).

2. realizowanego podejscia badawczego

Wbrew temu na co wskazuje Habilitantka w tytule monografii ta: 1. nie reprezentuje podejscia
holistycznego?, ale integracyjne (na s.17 Habilitantka sama pisze, ze przyjete przez nig zatozenia
pozwalajg na stworzenie zintegrowanego modelu wyjasniajacego); 2. nie dotyczy wczesniactwa,
ale uwarunkowan doswiadczania stresu rodzicéw dziecka przedwczesnie urodzonego; 3. w nie-
wielkiej czesci dotyczy modelu wsparcia rodziny.

Habilitantka niepotrzebnie tytutem wtacza sie w dyskusje nad znaczeniem metody holistycz-
nej i analitycznej, tym bardziej, ze watku tego nie podejmuje w monografii. Nie ma w niej nawet
$ladu analizy metodologii holistycznej i sposobu wykorzystania jej w badaniach. Mato tego, nie
wiadomo co jest badang catoscig. W jednych miejscach Habilitantka wskazuje na rodzing, w in-
nych na rodzicéw, w jeszcze innych na system wsparcia rodziny.

Wydaje sie, ze badang catoscig jest stres rodzicielski. Habilitantka zajeta si¢ w pracy jednym
z aspektdw jego wyjasnienia, zajeta sie wyjasnieniem tego jak sytuacja przedwczesnego urodze-
nia sie dziecka determinuje go i jakie ma to konsekwencje dla opieki rodzicielskiej nad dziec-
kiem. Habilitantka nie zajmuje sie ani teoretyczng analizg mechanizmu stresu rodzicielskiego,
ani empiryczng weryfikacjg teoretycznych ustaleri. Samo badanie tez nie ma charakteru holi-
stycznego. Habilitantka zajmuje sie przede wszystkim korelacjami miedzy wyrdznionymi zmien-

nymi. Gdyby rzeczywiécie Habilitantka chciata wprowadzi¢ do obszaru problemowego swoich
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2 Habilitantka pisze tez (s. 15) o holistycznym podejsciu do funkcjonowania rodziny.



zainteresowan perspektywe holistyczng musiataby w pierwszym rzedzie wyjasni¢ czym jest ho-
lizm jako perspektywa filozoficzna (teoretyczna) i jakie znaczenie ma jej wprowadzenie w obszar
swoich badan, jaka wynika z niej wizja rozumienia relacji miedzy catosciqg i czescig i jaka stoi za
nig metodologia badan empirycznych. Nadmiernym uproszczeniem jest przywotywanie, w roz-
niej formie, tego samego zdania, ze holizm to bio-psycho-spoteczne podejscie.

Poza tym brakuje wyraznego okreslenia przez Habilitantke tego co rozumie przez model,
jakim obszarem problemowym sie zajmuje, jaki problem rozwigzuje w analizie teoretycznej i
badaniu empirycznym. Doprecyzowania w tych aspektach i trzymanie sie tych ustalen w prze-
biegu wywodu prezentowanego w monografii pozwolityby Habilitantce unikng¢, w wielu jej
miejscach, niespdjnosci.

3. obszaru badar Habilitantki i jej wktadu w jego rozwaj

Obszar problemowy w ktorym Habilitantka prowadzi swoje badania jest stosunkowo stabo roz-
poznany przez psychologie. Bogata jest wiedza dotyczgca medycznego aspektu wczesniactwa i
praktyki opieki nad przedwczesnie urodzonym dzieckiem. Psychologiczne problemy wynikajgce
z urodzenia sie dziecka przedwczesnie, a szczegdlnie wynikajgce z jego ztego stanu zdrowia i
koniecznosci specjalistycznej opieki, nie sg wystarczajgco dobrze rozpoznane.

Habilitantka swoimi badaniami podejmuje sie nie tylko uzupetnienia tej luki, ale i zmiany po-
dejscia do badan w tym zakresie. Proponuje budowanie zintegrowanych uje¢ problemow psy-
chologicznych wynikajgcych z urodzenia sie dziecka przedwczesnie i budowania na podstawie
wynikajgcych z nich badan systemow wsparcia. W centrum swoich rozwazan i badan umieszcza
rodzicow przedwczesnie urodzonych dzieci i stres rodzicielki, ktorego doswiadczajg. Habili-
tantka stusznie zaktada, ze przedwczesne urodzenie sie dziecka moze stanowic¢ zagrozenie dla
jego rozwoju nie tylko z powodu jego ztego stanu zdrowia, ale i z powodu tego, ze jego rodzice,
z powodu doswiadczania silnego stresu rodzicielskiego, nie bedg w stanie stworzy¢ mu niezbed-
nych warunkéw do jego rozwoju. Habilitantka widzi w tym niebezpieczenstwo potegowania sie
zagrozen. W zwigzku z tym Habilitantka poszukuje sposobu na ograniczanie wptywu na warunki
zycia i rozwoju wczesniaka wptywu ztego stanu zdrowia wczesniaka na stres rodzicielski jego
: rodzicow. Zaktada, na podstawie badan prowadzonych przez innych i swojego praktycznego
doswiadczenia, ze doswiadczane przez rodzicow wsparcie moze ostabiac te zaleznos¢, ze ro-
dzice moga dzieki niemu, mimo ztego stanu zdrowia swojego przedwczesnie urodzonego
dziecka, nie doswiadczac na tyle silnego stresu rodzicielskiego, zeby uniemozliwiat on im stoso-

wanie adaptacyjnych form reagowania na zaistniatg sytuacje i aktualizowanie swoich
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kompetencji rodzicielskich. Taki stan rzeczy tworzytby zdecydowanie lepsze warunki zycia i roz-
woju dziecku, a tym samym zwiekszatby szanse na neutralizowanie ryzyk rozwojowych wynika-
jacych z urodzenia sie dziecka przedwczesnie. Ta logika stanowi dobrg podstawe do rozwazan
teoretycznych i prac badawczych. Szkoda, ze Habilitantka nie wyrazita jej, lub jej podobnej wy-
starczajgco wyraznie. Sformutowanie problemu z pewnoscig wprowadzitoby dyscypline w spo-
s6b prezentowania prac wykonanych przez Habilitantke.

4. innowacyjnosci

Fakt, ze cos jest, jak pisze Habilitantka innowacjg (s.132; 136) czy jest pierwszym (s.168), nie
przesadza o tego wartosci, ale moze wyjasnia¢ niedoskonatos$¢. Habilitantka swojg praca raczej
uczestniczy w procesie ewolucji niz rewolucji. Jej monografia od innych opracowan rézni sie
przede wszystkim tym, ze przedstawia i bada wiekszg niz one liczbe zaleznosci. W innych opra-
cowaniach dotyczacych tego obszaru problemowego badacze raczej koncentrujg sie na poje-
dynczych zaleznosciach niz integruja je ze sobg. Habilitantka tez niestety nie zrobita w tym za-
kresie zbyt wiele. Szkoda, bo byto to ,,na wyciaggniecie reki”. W konsekwencji jej osiggniecie ma
raczej charakter ilosciowy niz jakosciowy. Habilitantka zestawia zmienne i organizuje w grupy
tych, ktére sg wyjasniane i tych, ktére sg wyjasniajgce. Zgromadzony przez Habilitantke materiat
pozwala na analize dynamicznych interakcji struktur. Po analizie tresci przedstawionych w mo-
nografii mozna zrekonstruowac kilka takich struktur, dwoch na podstawie analiz teoretycznych
i jednej w efekcie przeprowadzonych badan empirycznych. We wstepie Habilitantka pisze o za-

leznosciach, ktore graficznie nietrudno sobie wyobrazi¢ (s. 15-16).

Ryzyko probleméw
rozwojowych

Stan zdrowia

Cechy dziecka

Stres rodzicielski zwigzany z wczeéniac- Wspa‘rcie Spas
: twem (jako ztozone zjawisko) (Abidin) . feczne (jako bufor)

A (Cohen, Wills)

Cechy rodzica

Strategie radzenia Kompetencje ro-
sobie ze stresem dzicielskie

Podobnie w dalszej czesci znowu pojawiajg sie zdania, ktore pozwalajg schemat zalez-

nosci nieco zmodyfikowac¢ i rozbudowac (s.149-150)3.

® Habilitantka sama nie integruje zmiennych w cato$¢. Pozostawia schematy przedstawione w monografii na rysun-
kach 3 i 4 jako osobne.
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Zmienne demograficzne
dotyczace dziecka

Strategie radzenia [
sobie ze stresem

Stan zdrowia Stres rodzicielski zwigzany z wczesniactwem
dziecka (jako ztozone zjawisko) (Abidin)

Wsparcie spoteczne
(jako bufor)

Kompetencje ro-
dzicielskie -

Zmienne demograficzne
dotyczace dziecka

Podobnie sytuacja wyglada z wynikami badan (s.181-240)* Habilitantka opisuje bardzo
wiele zidentyfikowanych w badaniach szczegoétowych korelacji, ale nie wiadomo czemu nie uj-

muje ich w strukture.

forma zwigzku rodzicow

wsparcie
spoteczne [F=
y S- adaptacyjne
posz. wpar. emocj. i aktywne radzenie sobie
wiek dziecka planowanie
poszukiwanie wsparcia inst.
/s. nieadaptacyjne  — T wiek rodzica
zaprzestanie dziafan
|, obwinianie siebie
odwracanie uwagi
—religia
SO
stan zdrowia —DRRD
dziecka WRR ~ TD
~kompetencje —*1 = pteé
(6N
~bezradnosc

§ nadpobudliwos¢

rygoryzm

W efekcie zaniechania pracy integracyjnej i analizy jej efektow Habilitantce ginie obraz

catosci. W dyskusji omawia poszczegodlne zaleznosci pomijajac to co postulowata, a wiec inte-

growanie.

4 mam nadzieje, ze wszystko jest zgodne z prezentowanymi wynikami korelacji miedzy zmiennymi
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5. tresci monografii i sposobu ich prezentacji

Habilitantka stawia sobie ambitne cele zwigzane z teorig funkcjonowania rodziny z wczesnia-
kiem i systemem jej wsparcia. Mozna byto sie spodziewac, ze nie od razu zostang one zrealizo-
wane. Tresci przedstawione w monografii oceniam wiec pod wzgledem tego czy, a jezeli tak to
w czym przyblizajg do realizacji tych ambitnych celow. Z tej perspektywy etap ten nalezy ocenic¢
jako wazny. Autorce nie udato sie co prawda stworzy¢ ani holistycznego modelu funkcjonowa-
nia rodziny z przedwcze$nie urodzonym dzieckiem (s.15; 128; 131), ani holistycznego, opartego
na dowodach naukowych, przede wszystkim pochodzgcych z badan wtasnych, modelu wsparcia
takiej rodziny. Zamiast tego zestawita ze sobg mozliwe do zintegrowania wybrane przez siebie
aspekty istotne dla wyjasniania zjawiska stresu rodzicielskiego doswiadczanego przez rodzicow
dziecka przedwczesnie urodzonego i kilkupoziomowag strukture zadan, ktére, zdaniem Habili-
tantki, mogtyby by¢ realizowane w celu wsparcia rodzicow/rodziny z dzieckiem przedwczesnie
urodzonym. Struktura ta, jak juz pisatem, w niewielkim stopniu zostata oparta na dowodach
naukowych wynikajgcych z wiasnych analiz i badan przedstawionych w monografii.

W ciggu lat zainteresowania naukowego i praktycznego obszarem problemowym (prze-
glad dorobku poza osiggnieciem, autoreferat) Habilitantka zbliza sie od realizacji stawianego
sobie celu. Monografia jest tego przejawem. Habilitantka w sposdb wyrazny jest, nie tylko w
Polsce, liderem animacji zmian w zakresie badan naukowych i praktyki dotyczacej opieki nad
wczesniakami, ale i autorkg prob wprowadzania w nie innowacyjnych rozwigzan. Widac to
szczegdlnie na poziomie postulatywnym®. Jak mozna zauwazy¢ w tym jak prezentuje Habili-
tantka etap swojej pracy ma on charakter przejsciowy miedzy analizg czesci i analiza zintegro-
wanej struktury.

Przedstawiona do oceny monografia niewiele rézni sie, poza tematyka, od wielu innych
przedstawianych w procedurach awansowej czy to na stopien doktora czy doktora habilitowa-
nego. Napisana jest w klasyczny sposob. Stosowane sg w niej stosunkowo proste procedury
tworzenia teorii, doboru metod i stosowanych rozwigzan stuzacych badaniu, obliczen statystycz-
nych i interpretowania wynikow badan. Monografia sktada sie ze wstepu i 4 rozdziatow. Dwa
pierwsze rozdziaty monografii majg charakter teoretyczny, kolejny empiryczny i ostatni anali-

tyczno-aplikacyjny.

° Habilitantka dazy do zmiany podejscia z analitycznego na holistyczne. Niestety sama nie idzie postulowang
droga. Holistyczne podejscie jest ciggle, szczegdlnie w naukach spotecznych, bardziej postulowane niz realizo-
wane. Jest to skutek braku praktyki stosowania metodologii holistycznej prowadzenia badar naukowych.



Teoria

Zgodnie z zapowiedzig ze wstepu do monografii rozdziaty 1 i 2 majg postuzy¢ realizacji kluczowej
innowacji zwigzanej z podejsciem i badaniami nad stresem rodzicielskim doswiadczanym przez
rodzicow wczesniakow — zbudowaniu zintegrowanego modelu wyjasniajgcego. W rozdziatach
tych jednak Habilitantka przedstawita jedynie interesujgce ja zjawiska i dotyczgce ich konceptu-
alizacje. Nie uzasadnia jednak ani wyboru wtasnie takich zjawisk, ani takich wtasnie sposobdéw
ich rozumienia. Nie wiadomo wiec co byto podstawg takich wyboréw, nie wida¢ tez w rozdzia-
tach analiz, ktére uzasadniatyby takie, a nie inne wybory. W rozdziatach tych nie wida¢ tez ope-
racji charakterystycznych dla budowania modeli. Habilitantka nie analizuje powigzan miedzy wy-
branymi przez siebie zjawiskami. Nie dowodzi zwigzkow miedzy nimi, a jedynie miejscami twier-
dzi, ze one wystepuja. Nie analizuje ich znaczenia w catosci. W efekcie tresci przedstawione w
rozdziatach 1 i 2 sg stabo ze sobg powigzane, w sposdb bardziej intuicyjny niz naukowy. Dodat-
kowo tresci te sg nadmiarowe®. O ich nadmiarowosci $wiadczy sposob ich wykorzystania. Nie-
wielka ich liczba postuzyta Habilitantce zaréwno jako podstawa dla badan wtasnych jak i w inter-
pretacji uzyskanych wynikow’ czy w tworzeniu modelu wsparcia rodziny.

Rozdziat 1. Wczesniactwo — perspektywa medyczna i psychologiczna jest prezentacja,
wydaje sie, wszystkiego tego, co udato sie Habilitantce ustali¢ na temat wcze$niactwa. Pojawiajg
sie tu tresci dotyczace samego pojecia wczesniactwa, wystepowalnosci zjawiska przez nie opi-
sywanego, medycznych, spotecznych i psychologicznych przyczyn zjawiska, stanu fizycznego
dziecka przedwczesnie urodzonego, konsekwencji dla dalszego rozwoju itd. bez zwigzku z mo-
delem teoretycznym z ktérego powstaniem Habilitantka wigzata zmiane podejscia do rozumie-
nia stresu rodzicielskiego rodzica dziecka przedwczesnie urodzonego i wspomagania go w ra-
dzeniu sobie z tym doswiadczeniem. Z dalszych czesci pracy wynika, ze stres rodzicielski ma
zwigzek z postrzeganiem stanu zdrowia wczesniaka przez rodzicow. Czy nie warto bytoby w tym
miejscu bardziej skupi¢ sie na psychologicznych aspektach postrzegania przez nich sytuacji zdro-

wotnej dziecka?

® Na przyktad Habilitantka nie analizuje i nie bada znaczenia stresu rodzica dla dziecka, dlaczego wiec przedstawiana
jest koncepcja Sameroffa?

"W czesci dotyczacej wezedniactwa pojawia sie wiele tresci z ktorych Habilitantka nie korzysta. Sprawia to wraze-
nie relacjonowania wszystkiego tego co jest Habilitantce wiadome. n



Jak rozumiem w monografii ten rozdziat petni funkcje tta dla podejmowanych w niej pro-
bleméw?®. Bardzo wazna i rozlegta wiedza dotyczgca wczesniactwa nie jest bowiem wykorzy-
stana narzedziowo przez Habilitantke, a jedynie przedstawiona. Jest to wartoscig samo w sobie,
ale trudno to potraktowac jako istotny wktad w dyscypline czy jej obszar problemowy. Habili-
tantka z pewnoscig wykazata sie w tym rozdziale obszerng wiedzg pochodzaca z réznych zrodet
i umiejetnoscia jej porzadkowania. Rozdziat ten z pewnoscig postuzy celom informacyjnym i dy-
daktycznym.

Rozdziat 2. Rodzina wczesniaka — wyzwania i zasoby rowniez ma charakter sprawozdaw-
czy. Analiza tresci tego rozdziatu ujawnia, ze jego nazwa nie odpowiada jego zawartosci. Rzeczy-
wiscie w pierwszej czesci rozdziatu Habilitantka przedstawita rézne ujecia rodziny w sposéb nie
wigzany z wczesniactwem?®. W dalszej jednak czesci skupita sie na rodzicach. W tej wstepnej
czesci rozdziatu Habilitantka omawia rézne podejscia do rodziny tak, jakby byty roztgczne. Nie
ustosunkowuje sie na przyktad do faktu, ze wymienia podejscie Kurta Lewina zarowno w podej-
$ciu systemowym jak i ekologicznym. Nie wymienia z kolei Bronfenbrennera w podejsciu rozwo-
jowym™ . Watpliwosci budzi tez sposob wykorzystania koncepcji Erika H. Eriksona w objasnianiu
rozwojowego podejscia do rodziny. Warto juz tu tez odnotowac, ze tresci dotyczace systemow
w koncepcji Bronfenbrennera'! pojawiajg sie w niemal takiej samej formie kilkakrotnie. Czes$c
rozdziatu 2 poswiecona rodzinie konczy sie punktem Podsumowanie — catosciowe ujecie rodziny
wczesniaka. Mimo sugestii wyrazonej w tym tytule nie jest ona wynikiem analiz i integracji wcze-
$niej przedstawianych tresci.

W dalszej czesci rozdziatu 2 Habilitantka w punkcie Stres rodzicielski w rodzinie wcze-
$niaka — zagrozenia i wyzwania sugeruje, ze obecnosc stresu rodzicielskiego bedzie stuzyta wy-
jasnianiu funkcjonowania rodziny wczesniaka. Tymczasem Habilitantka przechodzi do wyjasnia-
nia tego, czym jest stres i stres rodzicielski pomijajgc kwestie rodziny. W catej zresztg dalsze;

czesci rozdziatu 2 kwestia rodziny ginie z pola jej uwagi prawie w ogole. Habilitantka omawia

8 Czy potrzebne byto tak szerokie i wieloaspektowe przedstawienie wczesniactwa, skoro pézniej traktowane jest
ono jako czynnik wywotujacy stres rodzicielski? Czy nie lepiej bytoby poswigci¢ wiecej czasu na przedstawienie
mechanizmu tego wptywu? Bytoby to bardziej uzasadnione z perspektywy celu jaki sobie postawita Habili-
tantka, a wiec tworzenia modelu.

® miejscami tylko, rozpoczynajac na przyktad zdanie ,podsumowuijgc...” czy ,w odniesieniu do...” pisze zdawkowo
o0 tym, ze wcze$niactwo ma okre$lonego rodzaju znaczenie dla mechanizméw opisywanych przez dane ujgcie
rodziny (np. s.73; 5.82).

19 Mimo, ze jego koncepcja uznawana jest przez na przyktad Overtona i Lernera za wzorcowy przyktad Dynamicz-
nego Systemu Rozwojowego.

1 Nie ma wyjasnienia, dlaczego Habilitantka postuguje sie tym wariantem koncepcji Bronfenbrennera, a nie poz-
niejszym PPCT.



wybrane przez siebie koncepcje stresu i zaleznos¢ od jego poziomu kompetencji rodzicielskich.
Habilitantka wraca do kwestii rodziny nieznacznie pod koniec tego rozdziatu podejmujac sie pre-
zentacji wsparcia spofecznego i instytucjonalnego. Ale i tu koncentruje sie bardziej na wsparciu
rodzicow niz na wsparciu rodziny. Ta czes¢ nie stuzy budowaniu modelu wyjasniajagcego. Nie
wprowadza tez nowej wiedzy, czy nowego jej ujecia. Dobrze, z kolei, stuzy zestawianiu i porzad-
kowaniu informacji, a wiec podnoszeniu swiadomosci i dydaktyce.

Struktura zmiennych, zdaniem Habilitantki, zostata osadzona w koncepcji Bronfenbren-
nera, ale sladu tego nie ma ani w samej strukturze, ani w badaniach. Habilitantka pisze, (s.16 i
242) ze nowatorstwo jej modelu wynika ze sposobu ujecia doswiadczenia stresu nie w kontek-
Scie jednostki, ale rodziny. Ani w strukturze zmiennych, ani w badaniach nie widac i tego. Teo-
retyczna struktura zmiennych jak i badania wyjasniajg stres rodzicielski. Rodzina pojawia sie w

nieznaczacy sposob w czesci teoretycznej monografii i w badaniach jako wsparcie spoteczne.

Badania i ich wyniki

W monografii Habilitantka formutuje hipoteze o zaleznosciach miedzy postaciami zmiennych:
zty stan zdrowia dziecka zwigzany jest z doSwiadczaniem silnego stresu rodzicielskiego przez
rodzicow, a ten prowadzi do pogorszenia sie u nich poziomu radzenia sobie i ujawniania w
opiece nad dzieckiem nizszych kompetencji rodzicielskich, oraz tym, ze wsparcie spoteczne pty-
nace z roznych poziomow (nieformalnego i instytucjonalnego) ostabia zalezno$¢ miedzy stre-
sem rodzicielskim a radzeniem sobie z nim przez rodzicéw i z ich kompetencjami rodzicielskimi.
Oznacza to, ze mimo silnego stresu rodzicielskiego rodzice mogg radzi¢ sobie i ujawnia¢ wysokie
kompetencje rodzicielskie. Hipoteza ta ma szczegdlne znaczenie dla opieki rodzicielskiej w przy-
padku dzieci przedwczesnie urodzonych charakteryzujgcych sie szczegdlnie ztym stanem zdro-
wia. W tym przypadku dobra opieka rodzicielska nabiera szczegdlnego znaczenia, a wielopozio-
mowy system wsparcia moze odgrywac w tym, zeby rodzice, mimo silnego stresu, byli funkcjo-
nalni w opiece nad dzieckiem, kluczowe znaczenie.

Badania przedstawione w monografii czesciowo potwierdzajg sformutowang przez Ha-
~ bilitantke hipoteze. W zwigzku z tym dostarczajg dowodu naukowego stuzacego rozwojowi
praktyki zwigzanej ze wspomaganiem rodzicow dzieci przedwczesnie urodzonych, szczegdlnie
tych charakteryzujgcych sie ztym stanem zdrowia.

Warte sg uwagi niektore kwestie szczegdtowe dotyczace badan:



1. wydaje sig, ze dla wynikdw moze miec istotne znaczenie fakt, ze badania indywidualne
w domu dziecka prowadzone byty bez wyktadu, grupowe z kolei po wyktadzie i w cen-
trach wsparcia rodzin i fundacjach;

2. nie wiadomo jaka byta kolejnos¢ stosowania metod — kwestionariusz historii wczesniaka
moze wywotywac negatywne wspomnienia;

3. nie komentuje metod stworzonych przez innych, a jedynie te stworzong przez Habili-
tantke. Wfasciwym byfoby jednak wskazanie argumentdw na rzecz tego, dlaczego to wta-
$nie z nich skorzystata Habilitantka. Ich wybranie oznacza bowiem nie tylko sposob zbie-
rania danych i ich interpretowania, ale i to przede wszystkim, przyjecie definicji teore-
tycznej i operacyjnej badanej z ich uzyciem zmiennej. Wybor metody badania ma wiec
kluczowe znaczenie dla budowania wtasnego modelu teoretycznego i badawczego;

4. metoda autorska Habilitantki Kwestionariusz historii wczesniaka stuzy 3 celom: pozyska-
niu danych socjodemograficznych, informacji o korzystaniu ze wsparcia instytucjonal-
nego i historia zdrowia wczesniaka. Z informacji zawartej w tekscie wynika, ze pod wzgle-
dem psychometrycznym zostata sprawdzona jedynie czes¢ dotyczgca korzystania ze
wsparcia instytucjonalnego. Dlaczego nie zrobiono tego z czescig dotyczgcg historii
wczesniaka? Czy Habilitantka zajmuje sie stanem zdrowia dziecka czy ryzykiem rozwoju
(WRR), czy stworzone przez nig narzedzie stuzy prognozowaniu ryzyka rozwojowego czy
dokumentuje stan zdrowia? Analiza pozycji autorskiego kwestionariusza wskazuje raczej
na to drugie. W czesci dotyczgcej konstrukcji narzedzia nie ma tez informacji jak wynik
Swiadczacy o historii stanu zdrowia dziecka wykorzystywac¢ do prognozowania jego roz-
woju. Samo narzedzie ma pozycje, ktore mogg by¢ nieczytelne dla badanego (np. pyt.
18). Pytania 10-12 sg podkategoriami pytania 9. Pytanie 3- nie wiadomo, czy chodzi o
moment urodzenia rozumiem, ze 1-7 to informacje dotyczgce okresu okotoporodowego,
pytania 8-14 okresu pdzniejszego, 15-19 aktualnego. Dalsza czes¢ rozumiem wypetniana
byta tylko przez rodzicow, ktérzy korzystali z WWR. Nie wiem czemu stuzyty pytania do-
tyczgce WWR, skoro nie przewidziano tej zmiennej ani w modelu teoretycznym, ani w
badaniach. Czy rodzice dzieci starszych pamietali dane z urodzenia, szczegdlnie kiedy
wczesny pordd nie pozostawit znaczgcych Sladéw w stanie zdrowia wczesniaka? Po co
stosowany byt caty Kwestionariusz historia wczesniaka i omawiany (s.162-165) skoro w
rzeczy samej byt niepotrzebny? Zgodnie z tym co pisze Habilitantka potrzebne byty tylko

informacje do obliczenia WRR mozliwe do pozyskania w wywiadzie z rodzicem (s.154).

>



Nie wiem jak konstrukcja tego narzedzia zostata oparta na teorii wsparcia spotecznego.

Habilitantka wskazuje na konieczno$¢ dalszej pracy nad zaréwno Kwestionariuszem jak i

WRR (s.243). Nie rozumiem co prawda jak WRR jest cennym narzedziem badawczym

wskazujgcym na istotny zwigzek miedzy zdrowiem dziecka a poziomem stresu rodziciel-

skiego (s.243). WRR z tego co pisata Habilitantka (s. 152-155) stuzy ocenie ryzyka roz-
woju!

5. czy sprawdzono:

a. procedura postepowania badawczego: ze prowadzenie badan w dwoch réznych pro-
cedurach (grupowa — indywidualna; z wyktadem — bez wyktadu) nie ma znaczenia
dla uzyskiwanych wynikow?

b. grupabadanych: czy ma znaczenie, ze czes¢ rodzicdw to para i majg to samo dziecko,
a wiec stres rodzicielski ktorego doswiadczajg wynika z obiektywnie takiego samego
stanu zdrowia ich dziecka? Czy sprawdzono to czy rodzice tego samego dziecka cha-
rakteryzujg sie podobnym poziomem stresu i czy nie fatszuje to wynikow?

c. metody: czy ma znaczenie kolejnos¢ w jakiej stosowanej byty metody? Wydaje sie,
ze Kwestionariusz historii dziecka moze wprowadza¢ emocje rodzicdw, a to moze
mie¢ wptyw na sposoéb wypetniania PSI czy Mini COPE.

6. stosowanie termindow naukowych wymaga precyzji i konsekwencji. Niestosowanie sie do
tego prowadzi do nieczytelnosci. Tymczasem Habilitantka dos¢ swobodnie podchodzi do
tej kwestii. Nierzadko pojawia sie w réznych miejscach tekstu nietad terminologiczny np.
5.181 ...miedzy wskaznikiem ryzyka rozwojowego a stresem rodzica, pomiedzy stresem
rodzicielskim a strategiami radzenia sobie z nim oraz pomiedzy stresem a kompeten-
cjami rodzicielskimi; s. 191 poziom stresu rodzica w tytule a w teksScie rodzicielskiego (s.
184; 192; 203; wskaznik ryzyka rozwojowego to operacjonalizacja stanu zdrowia wcze-
$niaka? (s.184); dysfunkcyjna relacja rodzic dziecko a na s.193 stres wynikajacy z dys-
funkcyjnej relacji rodzic-dziecko; ogdlny stres, stres ogolny czy ogdlny poziom stresu (s.
185-187); stres relacyjny zamiast DRRD (s. 196); WRS istotnie przewidywat poziom stresu

(5.188); kompetencje czy ogdlne poczucie kompetenciji (s. 239).

Ocena pozostatych osiggniec

Publikacje naukowe Habilitantki nie wskazane we wniosku.




Habilitantka moze pochwali¢ sie bogatym dorobkiem publikacyjnym. W autoreferacie (s.28) pi-
sze 0 69 publikacjach w tym 5 monografiach autorskich, 3 wspotautorskich i 3 wspotredagowa-
nych, 10 rozdziatach w monografiach naukowych, 21 artykutach naukowych w czasopismach
polskich i zagranicznych. Analiza tresci dofgczonych monografii pozwala twierdzi¢, ze cze$é z
publikacji autorskich Habilitantki nie ma charakteru publikacji naukowych, ale poradnikowy jak
w przypadku krotkiej monografii Wspomaganie rozwoju wczesniakéw za pomocq zabawek te-
rapeutycznych 3D czy Diagnozowanie rozwoju matego dziecka czes¢ 1i2. Pierwsza monografia
adresowana jest do rodzicow i terapeutdw, druga do diagnostow. Wszystkie te monografie pet-
nig bardzo waznga funkcje w podnoszeniu Swiadomosci i doskonaleniu warsztatu praktykow, ale
nie realizuja celow naukowych. Osiggniec tych nie mozna wiec traktowac jako majgcych istotny
wkfad w rozwoj psychologii, czy jakiegos jej obszaru badawczego.

Do dokumentacji zostata dotaczona rowniez wspoétredagowana przez Habilitantke mo-
nografia Dzieci przedwczesnie urodzone. Mozliwosci wsparcia i pomocy, w ktérej obok tekstow
innych autoréw znalazt sie dwa teksty samodzielnie napisane przez Habilitantke i jeden napi-
sany we wspotautorstwie. W pierwszym tekscie Habilitantka informuje o aktualnym poziomie
wiedzy dotyczgcej wczesniactwa, wczesnego wspomagania dzieci przedwczesnie urodzonych i
systemu wsparcia jego rodziny, zadan jakie majg do wykonania poszczegdlne jego podmioty i
tego jak korzystac z ich ustug. Celem drugiego tekstu byto jak sama Habilitantka pisze w jego
podsumowaniu podkreslenie znaczenia wiezi fizycznej i uczuciowej w rozwoju dzieci przed-
wczesnie urodzonych. Z kolei tekst napisany we wspofautorstwie odpowiada na pytania rodzi-
cow (tez przedwczesnie urodzonych) dotyczace gotowosci szkolnej i metod usprawniania
dziecka. Wszystkie teksty majg charakter stosowania psychologii w praktyce zwigzanej ze wspo-
maganiem rozwoju dzieci przedwcze$nie urodzonych i ich rodzicéw. Zaden z nich nie stuzy, jak
mi sie wydaje z zatozenia rozwojowi psychologii jako nauki, ale rozwojowi praktyki psycholo-
gicznej.

Poza dotgczonymi do dokumentacji monografiami Habilitantka w autoreferacie przed-
stawita udziat poszczegodlnych jej publikacji w rozwoju jej zainteresowan naukowych od niezwig-
~ zanych z jej aktualnymi zainteresowaniem (portret polityka, dotyczace sSwiadomosci i procesow
poinawczych, inteligencji), poprzez takie ktére odegraty wazng role w ich ksztattowaniu sie (dia-
gnozowanie rozwoju matego dziecka, metod i zaburzen), az po te wspotczesne koncentrujgce
sie na dziecku przedwczesnie urodzonym jego rodzicach i rodzinie. W toku rozwoju wspotcze-

snego zainteresowania Habilitantki sptataty sie jego watki naukowy i praktyczny. Wydaje sig, ze



ten drugi przewazyt. We wspotczesnych tekstach Habilitantki wyraznie widac praktyczne nachy-
lenie. Sama zresztg o tym pisze w autoreferacie (s. 45). Jej dziatania w ostatnich latach skiero-

wane sg na projektowanie i wdrazanie metod wspierania dziecka.

Udziat w projektach badawczych Habilitantki

Habilitantka w autoreferacie informuje o uczestnictwie w 17 projektach w latach 2003-do chwili
obecnej, w tym o kierowaniu 4 projektami. W pozostatych uczestniczyta jako cztonek zespotu
projektowego/wykonawczego lub jako samodzielny wykonawca. Projekty, w ktérych uczestni-
czyta Habilitantka w latach 2003-2019 miaty przede wszystkim cele naukowe zwigzane z dia-
gnozowaniem matych dzieci. W projektach realizowanych w latach 2021-do dzisiaj centralne sg
cele zwigzane ze stosowaniem psychologii w praktyce - edukacyjnej i zwigzanej z pomaganiem.

Projekty te nastawione sg na wdrozenia.

Wspotpraca realizowana w wiecej niz jednej uczelni

W ramach realizacji projektow Habilitantka wspotpracowata z kilkkoma instytucjami naukowymi
w Polsce lub realizujgcymi miedzy innymi cele naukowe takimi jak Regionalny Osrodek Polityki
Spofecznej w Poznaniu, Uniwersytet Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie, Instytut
Badan Edukacyjnych, Szkota Wyzsza Psychologii Spotecznej, Pracownia Testow Psychologicz-
nych Towarzystwa Psychologicznego, Kuratorium Oswiaty i Wychowania w Bydgoszczy i jednym
zagranicznym Johannes Gutenberg-Universitat Mainz (Uniwersytet w Moguncji).

Poza tym w ostatnich latach Habilitantka nawigzata wspdtprace naukowgq z Uniwersytetami we
Witoszech, w Finlandii i w Gracji. W latach 2015-2016 Habilitantka wspotpracowata rowniez z

Leiden University w Holandii.

Konferencje naukowe krajowe i zagraniczne

W okresie Habilitantka miata fgcznie 45 wystgpien konferencyjnych.

zagraniczne krajowe
wyktady 7
prowadzenie sesji 5
referaty i warsztaty 1 (w Polsce) 16
plakaty 6 (we wspotpracy) 10

Osiggniecia dydaktyczne




Habilitantka petnita funkcje promotora pomocniczego w jednym postepowaniu o nadanie stop-
nia doktora nauk spotecznych w dyscyplinie pedagogika i promotora w 21 procedurach o nada-
nie stopnia magistra. Habilitantka brata udziat w 4 dziataniach majgcych na celu wzbogacenie

dydaktyki i poprawe jej jakosci na UKW i w spotecznosci lokalnej.

Wspdtpraca ze Srodowiskiem spoteczno-gospodarczym i popularyzacja nauki

Habilitantka w autoreferacie informuje o: 1. wieloletniej wspétpracy z organizacjami pozarza-
dowymi, instytucjami pomocy spotecznej, jednostkami samorzadu terytorialnego, administracji
publicznej, wieloma szkotami; 2. swoim udziale w audycjach telewizyjnych i Internetowych; 3.

popularyzacji wiedzy w prasie i podczas licznych prelekcji.

Ocena wskazanego osiggniecia i osiggnie¢ nie wskazanych: podsumowanie
Warta jest, mimo niedostatkow, docenienia proba tworzenia praktyki opartej na dowodach na-
ukowych, préba dostarczenia dowodu naukowego dotyczacego znaczenia wsparcia spotecz-
nego dla ostabienia zaleznosci miedzy stresem rodzicielskim a radzeniem sobie z nim przez ro-
dzicow i ich kompetencjami rodzicielskimi. Zdobycie takiego dowodu moze stanowi¢ naukowa
podstawe dla rozwijania praktyki wspomagania rodzicow dzieci przedwczesnie urodzonych. Ha-
bilitantka bez watpienia wpisata sie w nurt tych poszukiwan.

Uwazam, ze teoria i analizy danych empirycznych przedstawionych w monografii nie
dostarczyty nowych dowoddéw naukowych mogacych stanowic, zgodnie z tym co zapowiadata
Habilitantka, podstawe do tworzenia systemu wsparcia rodzicow przezywajgcych stres po uro-
dzeniu sie przedwczesnie ich dziecka. Mimo zapowiedzi Habilitantka w rzeczy samej nie podjeta
proby zbudowania holistycznego modelu wspomagania rodziny dziecka przedwczesnie urodzo-
nego. Trudno uznac za taki schemat integrujacy wybrane zmienne. Cho¢ sam w sobie, a szcze-
gdlnie hipoteza o mozliwosci ostabiania zaleznosci miedzy stresem rodzicielskim a radzeniem
sobie rodzicow iich kompetencjami rodzicielskimi poprzez wptyw spoteczny, zapowiadat sie in-
teresujaco nie zdobyt w badaniach empirycznych materiatu go potwierdzajacego i w zwigzku z
~ tym zachety do dalszego rozwijania go. Rowniez monografia nie dostarczyta nowych ustalen czy
konceptualizacji bedacych istotnym wktadem w rozwoj psychologii, a szczegolnie obszaru pro-
blemowego zwigzanego ze stresem rodzicielskim.

W ramach pozostatych publikacji nalezy docenic¢ wktad Habilitantki w stworzenie narze-
dzia do tworzenia charakterystyk wczesniakdw. Trudno jednak samo to uznac¢ za wkfad w
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rozwoj psychologii. Dopiero uzycie narzedzia w badaniach naukowych miatoby szanse ujawnic
jego znaczenie dla tworzenia nowej wiedzy. Narzedzie to nie zostato wykorzystane jak dotad,
przynajmniej nie ma tego sladu w dostepnych publikacjach naukowych, w innych badaniach niz
te ktore prowadzita sama Habilitantka.

Zaréwno charakter samego wskazanego osiggniecia, jak i inne osiggniecia Habilitantki
$wiadczg, ze jej rozwoj zawodowy, zgodnie z tym o czym informuje w autoreferacie (s.77) zmie-
rza aktualnie w kierunku zastosowan naukowej psychologii. Tym samym Habilitantka wpisuje
sie, w zaniedbywang do niedawna przez osrodki naukowe w Polsce, szczegdlnie zajmujgce sie
naukami spotecznymi, Sciezke wdrozen. Habilitantka tym samym uczestniczy w procesach
upraktycznienia naukowej psychologii, ale i unaukowienia praktyki. Oba te procesy majg klu-
czowe znaczenie dla tego, zeby naukowa psychologia zajmowata sie realnymi problemami.
Wtedy ustalenia naukowej psychologii bedg miaty prostg Sciezke wdrozeniowq. Wtasnie w tym
obszarze ,pomiedzy” widze, ze rozwija sie kariera Habilitantki. Bycie pomiedzy ma tez swoje
konsekwencje. Funkcjonowanie w tej przestrzeni powoduje, ze nie jest sie w petni ani tym, ani

tym. Z tej perspektywy przechodze do konkluzji.

Konkluzja:

Zgodnie z art. 221 ust. 8 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym

i nauce stwierdzam, ze:

1. do oceny osiggnie¢ naukowych zostata wskazana monografia naukowa pt. Wczesniactwo.
Holistyczny model wsparcia rodziny wydana przez Wydawnictwo Uniwersytetu Kazimierza
Wielkiego, ktére w roku opublikowania monografii w ostatecznej formie, byto ujete w wyka-
zie sporzgdzonym zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie art. 267 ust. 2 pkt 2 lit.

2. wskazane osiggniecie naukowe dr Matgorzaty Wojtowicz-Szefler, ubiegajgcej sie o nadanie
stopnia doktora habilitowanego, wnosi wystarczajgco znaczacy wktad w rozwoj obszaru pro-
blemowego psychologii dotyczacego stresu rodzicielskiego. Mimo niedostatkow i stawiania
przed sobg zbyt ambitnych celdw, taki jest los pionieréw, niewielu badaczy, do tej pory, za-
jeto sie problemem znaczenia stresu rodzicielskiego doswiadczanego przez rodzicow dziecka
przedwczesnie urodzonego tak kompleksowo teoretycznie i rownoczesnie tak praktycznie
jak dr Matgorzata Wojtowicz-Szefler. To z pewnoscig lokuje habilitantke wsrod zarowno na-

ukowcow jak i praktykow liderow w tym obszarze problemowym psychologii.
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